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Resumo

A tuberculose (TB) permanece como um importante problema de satde publica,
especialmente paises com alta incidéncia, e a enfermagem desempenha papel
essencial no seu controle, principalmente na Atencao Primaria a Saude (APS).
Este estudo teve como objetivo analisar a atuacdo do enfermeiro no cuidado a
pessoa com tuberculose na APS, identificando praticas, desafios e estratégias
para melhorar a assisténcia. Para isso, realizou-se uma revisdo integrativa

da literatura nas bases SciELO, PubMed, BDENF e Google Académico,
abrangendo publicacdes recentes entre 2017 e 2024. Os resultados
evidenciam que o enfermeiro é fundamental na busca ativa de sintomaticos
respiratérios, acolhimento, classificagdo de risco, educacdo em saude,
acompanhamento do tratamento e controle de contatos, além de atuar na
articulacédo entre APS e vigilancia epidemiolégica. Entretanto, desafios como o
conhecimento insuficiente sobre cuidados especificos, dificuldades no
diagndstico precoce, barreiras sociais e falta de capacitacdo continua ainda
comprometem a qualidade do atendimento. Estratégias eficazes apontadas
incluem o uso de protocolos clinicos, capacitagdo permanente, integracao
multidisciplinar, suporte comunitario e agdes educativas direcionadas aos
pacientes e familiares. A atuac¢é@o do enfermeiro também envolve o
gerenciamento do tratamento diretamente observado (TDO), fundamental para
garantir a adeséo e reduzir a resisténcia bacteriana. Conclui-se que a
enfermagem tem papel central no controle da tuberculose, sendo indispensavel
o fortalecimento da formag&o profissional, o suporte institucional e a
implementacado de politicas que incentivem préticas centradas na pessoa com
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TB. Dessa forma a\s&stenma quall | coqﬁbg/ﬁara a reducao 02025.1
incidéncia, da mortalidade e do abandono do tratamento, promovendo a saide

Atencéo Priméria & Saude: Protocolo de Enfermagem” do Ministério da Saude e

estudos recentes reforgam a importancia da integracéo entre APS e vigilancia

em saude para ampliar a capacidade de resposta dos enfermeiros no cuidado a
tuberculose.
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