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Resumo

Este trabalho relata sobre a importancia da escovacdo supervisionada visando a prevenc¢do e auxiliando na
reducdo de biofilme dental das placas bacterianas durante suas aplicacdes na escola e em casa, sendo um fator
coadjuvante na redugédo de carie dental & longo prazo. Deve ser integrado ao processo de educacgédo para a saude
bucal tornando o paciente capaz de promover sua propria saude.

A escovacéo bucal supervisionada indireta deve ser realizada no ambiente escolar,

diariamente, semanalmente, quinzenalmente ou mensalmente apés a alimentacdo oferecida

nas escolas, por professores devidamente capacitados pelo cirurgido-dentista e/ou

auxiliar/técnico em saude bucal. A escovacgdo dental supervisionada direta, com

orientacao/supervisdo de um profissional, pode ser realizada com frequéncia trimestral,

guadrimestral ou semestral de acordo com a decisdo local, em fun¢éo dos recursos

disponiveis, da adequacao técnica, da viabilidade, dentre outros fatores a considerar na

programacéo local. Cabe salientar que os profissionais de saude envolvidos atuam

diretamente do planejamento, execuc¢édo e avaliacdo das acfes
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