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Resumo

A enfermagem representa uma das ocupações mais relevantes e indispensáveis no âmbito do sistema de saúde, 

exercendo uma função fundamental não apenas na assistência imediata aos pacientes, mas também na 

formulação de políticas públicas que almejam promover a saúde da população. A participação dos enfermeiros na 

elaboração dessas políticas é vital para assegurar que as necessidades reais da comunidade sejam atendidas, 

favorecendo a justiça e a qualidade nos serviços disponibilizados para a comunidade. 

Este estudo pretende investigar a importância da atuação da enfermagem na concepção de políticas de saúde, 

analisando suas contribuições, desafios e impactos no sistema de saúde. A pesquisa foi realizada por meio de 

uma revisão da literatura que incluiu artigos acadêmicos, documentos oficiais e livros que discutem a enfermagem 

e sua interação com as políticas públicas. Pesquisadas nas bases de dados do Scielo e Google Acadêmico. A 

análise envolveu a identificação de temas recorrentes e abordagens críticas sobre a atuação dos enfermeiros 

nesse contexto. A contribuição dos profissionais de enfermagem na formulação de políticas públicas é respaldada 

por sua experiência direta com pacientes e comunidades, o que proporciona uma compreensão aprofundada das 

necessidades de saúde. Essa atuação se manifesta em diversas áreas, como conselhos de saúde, comissões 

parlamentares e grupos de trabalho intersetoriais, onde sua participação é crucial na elaboração de políticas que 

sejam inclusivas e centradas no paciente. Os enfermeiros colaboram na criação de programas de saúde pública, 

estratégias de prevenção, iniciativas de vacinação e políticas que promovam a humanização do atendimento, além 

de atuarem como líderes comunitários e educadores. Os enfermeiros desempenham uma função essencial na 

formulação de políticas de saúde pública, agindo como defensores da saúde coletiva e agentes de mudança 

social. Para fortalecer ainda mais essa atuação, é fundamental aumentar o reconhecimento profissional e 

assegurar uma maior representatividade nas decisões a serem tomadas.




