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Resumo

O sarampo é uma doenca viral infecciosa aguda de alta propagacdo e taxa de mortalidade, causando
imunossupressdo do sistema imunoldgico (Melo, 2018). O virus € um RNA do género Morbillivirus da familia
Paramyxoviridaeem, tendo uma diversidade de gendétipos e alta taxa de mutacdes sendo antigenicamente
monotipo (Carvalho, et al., 2019). O material tem como objetivo o levantamento bibliogréafico, citando a descrigéo,
fisiopatologia e detec¢cdo do sarampo. Trata-se de uma revisdo baseada em andlises com diretrizes, dados
epidemioldgicos, técnicas voltadas a prevencgédo e controle do sarampo. Com énfase relacionadas ao diagnéstico
laboratorial a fim de atualizar os métodos de deteccdo (Costa, et al. 2020) relacionando seu mecanismo de agéo
no organismo (Melo, 2018). Pontos que incluem sintomas, diagnésticos e prevencao do sarampo (Sanar, 2025). O
virus entra no organismo pelo trato respiratorio, através das vias aéreas superiores infectando linfécitos,
macréfagos alveolares e células dendriticas. A replicacao e disseminac¢ado do virus é no epitélio da mucosa,
expandido pela via linfatica, posteriormente pela corrente sanguinea (viremia). Ocasionando necrose epitelial e
formacéo de células gigantes em tecidos e 6rgaos infectados. Com o tratamento o individuo desenvolve imunidade
vitalicia gragas a memoria imunoldgica, ja, o ébito é ocasionado devido a faléncia da imunidade (Sanar, 2025). O
diagnostico pode ser dividido entre Clinico, sendo baseado em sinais e sintomas, e Laboratorial (padr&o-ouro). A
sorologia (sangue) detecta a presenca de anticorpos IgM e IgG e a Biologia Molecular (RT-PCR), detecta o virus
em secregdes nasofaringeas, orofaringeas e urina. Cita-se exames laboratoriais como os ndo especificos:
leucopenia, linfopenia, trombocitopenia, aumento de transaminases e os especificos: ELISA (IgM e 1gG),
Imunofluorescéncia, inibicdo da hemaglutinacdo, Teste de neutralizacdo por reducdo de placas (PRNT). O
sarampo € altamente contagioso por sua facilidade de contaminacéo e virologia sistémica, sendo rapido em atingir
células e prejudicando o sistema imune, ja que fragiliza células importantes para o equilibrio da imunidade do
organismo, sendo suscetivel a outras infec¢des. Portanto os testes de diagnéstico visam encontrar a presenca do
virus no sangue ou nas secre¢des, uma avaliacéo clinica que deve ser feita apés a confirmagéo laboratorial.
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