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Resumo

Identificam-se, nesta pesquisa, que a saúde sexual e reprodutiva é componente essencial da qualidade de vida 

das mulheres e uma prioridade na Atenção Primária à Saúde (APS). Neste contexto, a enfermagem exerce papel 

central por meio de ações educativas, preventivas e assistenciais. Este trabalho teve como objetivo analisar a 

atuação da enfermagem na promoção da saúde sexual e reprodutiva de mulheres na APS, destacando suas 

contribuições para o cuidado integral. Trata-se de uma revisão bibliográfica com base em artigos científicos 

publicados entre 2020 e 2023, selecionados nas bases SciELO e REFACs. Os principais autores abordam 

aspectos como a escuta qualificada, a consulta de enfermagem e o acolhimento humanizado como estratégias 

fundamentais no cuidado às mulheres. A atuação da enfermagem contribui para o empoderamento feminino, para 

a identificação de vulnerabilidades e para a ampliação do acesso aos serviços de saúde.




