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Introdução

A cantora famosa conhecida como Lady gaga,tem suas características notáveis desde o início de sua 

carreira,usando máscara,fantasias,músicas de sucesso e realça o seu elemento Água. 

Vamos abordar nesse resumo as características do elemento predominante na artista,como forma de conhecer 

melhor suas características pessoais,a anamnese é essencial para essa abordagem,conseguimos analisar o perfil 

e avaliar o comportamento da mesma, baseado em fatos publicados na mídia,podemos aprofundar o estudo e 

facilitando assim uma conclusão melhor para o perfil em questão. 

Elemento água é o elemento predominante da cantora.

Objetivo

Esse artigo tem como objetivo apresentar as características e o elemento predominante da famosa artista Lady 

gaga, utilizando a Anamnese e o método chinês dos elementos.

Material e Métodos

Através de pesquisas,vídeos e publicações na mídia podemos identificar o elemento predominante da cantora 

Lady gaga, notamos que se destaca o elemento Água já que a mesma se enquadra nas características desse 

elemento, além do formato do rosto,recentemente a artista divulgou na mídia que sofre com problemas 

musculares,dores, fibromialgia e tem apostado em diversos tratamentos,sendo eles combinação de terapias 

medicamentosas e terapias não medicamentosas. 

Lady gaga não apenas canta,mas também dança participando das coreografias onde se destaca sua flexibilidade 

e criatividade, ela sempre teve o propósito de ser famosa e trazer ao mundo seu talento,como podemos 

acompanhar em seu filme “Nasce uma Estrela “ 

A artista relatou sobre seu passado conturbado deixando ser notável o desconforto e frustrações que a mesma 

tem na bagagem,mesmo com tanto sucesso a cantora alega já ter vivido crise de depressão.

Resultados e Discussão
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Anamnese da MTC 

Famoso escolhido: 

Lady Gaga, 38 anos, 1,55 de altura, sexo feminino, cabelo castanho e olhos verdes,voz: feminina,cor favorita: 

preto e roxo,sofre de fibromialgia, e sintomas de depressão e ansiedade,dor muscular generalizada, sendo uma 

doença crônica. Comorbidades: não informada 

Preferências palatais: acredita ser por salgado, sua culinária favorita é a italiana. 

É notório que, ao analisarmos a anamnese da paciente baseada na medicina tradicional chinesa, fica claro que a 

cantora se encaixa no elemento água!

Conclusão

Podemos concluir o quanto o elemento nos representa e ressalta nossas características, facilitando assim um 

diagnóstico baseado na anamnese, é importante utilizar esse método para conhecer o paciente.
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