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Introdugéo

A hepatite B € uma séria questdo de salude publica, com uma prevaléncia elevada tanto no d&mbito global quanto
no brasileiro. A doenca, transmitida através do contato com fontes poluidas, pode se apresentar de maneira aguda
ou crdnica, sendo esta ultima ligada a complicagbes como cirrose e carcinoma hepatocelular. O figado pode ser
afetado por lesBes metabdlicas, toxicas e inflamatorias, resultando em doenca cronica. Exames bioquimicos, tais
como ALT, AST, Fosfatase Alcalina, Gama GT e bilirrubina total e fra¢ces, sdo fundamentais para distinguir os
estagios da doenca e determinar seu progndstico.

Obijetivo

Esta revisao bibliografica visa descrever, discutir e compreender a importancia dos aspectos bioquimicos e
hematolégicos no contexto da infeccao pelo virus da hepatite B (VHB). Especificamente, busca-se descrever os
principais parametros bioquimicos (enzimas hepaticas, bilirrubina, albumina, marcadores de colestase e funcéo de
coagulacao) utilizados no diagndstico

Material e Métodos

A presente revisdo adotou como critério de selecdo estudos publicados entre 2020 e 2025. A busca bibliogréafica
empregou os termos "Andlises bioquimicas" e "Hepatite B" em bases de dados relevantes (a serem especificadas
na versao completa). A avaliagdo dos estudos priorizou aqueles que apresentavam evidéncias cientificas robustas
e recentes, com especial énfase em abordagens multidisciplinares para a compreensdo da patogénese,
diagndstico e monitoramento da hepatite B através de marcadores bioquimicos e hematolégicos.

Resultados e Discusséo
O monitoramento da hepatite B utiliza pardmetros bioquimicos para avaliar danos no figado. ALT e AST indicam
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biliares). Bilirrubina alta reflete disfuncao hepatica, enquanto albumina baixa sugere comprometimento cronico. TP
e RNI avaliam a funcdo hepatica na coagulagédo sanguinea. A analise integrada desses indicadores é crucial para
diagnosticar, acompanhar a progresséo da doenca e avaliar a resposta ao tratamento.

Concluséo

A analise e a interpretacgédo criteriosa dos parametros bioquimicos constituem um pilar fundamental no diagnéstico
preciso, na estratificacdo da gravidade e no monitoramento da resposta terapéutica da hepatite B. Sua
compreenséao aprofundada ndo apenas otimiza 0 manejo clinico dos pacientes, direcionando decisdes terapéuticas
informadas, mas também delineia areas promissoras para futuras investigacfes cientificas, visando o
desenvolvimento de novas abordagens diagnésticas e terapéuticas
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