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Resumo

O letramento em saúde bucal é um fator importante para a promoção da saúde bucal e a prevenção de doenças 

bucais. Existem vários instrumentos de avaliação do letramento em saúde bucal, mas poucos estudos 

compararam a eficácia desses instrumentos. Este estudo através de revisão bibliográfica comparou quatro 

instrumentos de avaliação do letramento em saúde bucal e avaliou as diferenças metodológicas e o impacto no 

resultados. 

 

Os resultados deste estudo sugerem que os instrumentos de avaliação do letramento em saúde bucal apresentam 

diferenças significativas em termos de metodologia e resultado. O REALD-30 e o OHLI podem ser mais 

adequados para avaliar o letramento em saúde bucal em populações gerais, enquanto o TOFHLiD pode ser mais 

adequado para avaliar o letramento em saúde bucal em populações com baixo letramento. O CMOHK pode não 

ser tão eficaz em avaliar o letramento em saúde bucal devido à sua complexidade.




