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Introducéo

A Constituicdo Federal de 1988 adotou como um de seus pilares fundamentais a separacdo dos poderes no
ambito do Estado Democratico de Direito. Nesse contexto, destaca-se o sistema de freios e contrapesos (checks
and balances), o qual assegura a harmonia e a autonomia entre os trés poderes: Executivo, Legislativo e
Judiciario. Trata-se da teoria da separacao dos poderes, formulada por Montesquieu, segundo a qual as funcdes
do governo devem ser divididas entre trés orgdos independentes que se fiscalizam mutuamente, prevenindo
abusos e promovendo a estabilidade do Estado.

Este trabalho tem como objetivo analisar de que forma o Poder Judiciario esté inserido nesse sistema, destacando
seu papel especifico no equilibrio entre os poderes e na garantia dos direitos fundamentais.

Objetivo

Analisar o funcionamento do poder judiciario brasileiro, sob a visdo do sistema de freios e contrapesos, este
estabelecido pela Constituicdo Federal de 1988,dando um destaque maior ao seu papel de controle dos demais
poderes e as maneiras de limitar sua atuagdo. Nao consegue conceituar um Estado democratico de Direito de
verdade, sem que exista um poder judiciario, que exerce a funcéo de guardido das leis.

Material e Métodos

Este trabalho foi desenvolvido por meio de pesquisa bibliografica e documental, com base em fontes juridicas e
doutrinarias. O principal instrumento normativo utilizado foi a Constituicdo Federal de 1988, especialmente os
dispositivos relacionados a separacao dos poderes, a organizacdo do Poder Judiciario e ao sistema de freios e
contrapesos.

Como fonte doutrinaria de apoio, utilizou-se a obra "Direito Constitucional" de Alexandre de Moraes, 132 edi¢éo,
reconhecida por sua abordagem didatica e técnica acerca dos principios constitucionais fundamentais,
especialmente no que se refere a estrutura e a funcéo do Poder Judiciario dentro do Estado Democratico de
Direito.
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A metodologia adotada consistiu na analise qualitativa dos conteddos normativos e doutrinarios, buscando
compreender de que forma o Poder Judiciario se insere no sistema de separacdo dos poderes e exerce sua
funcdo de controle e limitagdo dos demais poderes da Republica, dentro dos pardmetros estabelecidos pela
Constitui¢éo.

A pesquisa foi conduzida de forma descritiva e exploratéria, com o objetivo de aprofundar a compreenséo do papel
institucional do Judiciario, destacando seus limites, suas atribui¢cdes constitucionais e seu impacto na preservagao
do equilibrio entre os poderes.

Resultados e Discusséo

O Poder Judiciario exerce uma funcdo extremamente relevante: a de guardido da Constituicdo, incumbéncia
atribuida especialmente ao Supremo Tribunal Federal (STF). Essa atribuigdo torna-se um freio essencial aos
excessos dos Poderes Legislativo e Executivo. Uma das principais formas de exercer esse controle é por meio do
controle de constitucionalidade, no qual se verifica se os atos normativos ou decis6es desses poderes estdo em
conformidade com a Constituicdo. Caso contrario, o Judiciario pode declarar tais atos inconstitucionais.

Essa atuacao evidencia a importancia do Judiciario na preservacdo da ordem constitucional e na defesa dos
direitos fundamentais, o que levanta reflexdes sobre se esse poder ndo assumiria, de certa forma, uma posicao
“superior” aos demais. No entanto, apesar de sua atuagcao ampla, o Judiciario nao representa uma forma de
sobreposicédo institucional, pois também estéa sujeito a limites legais e constitucionais, dentro do equilibrio previsto
pelo sistema de freios e contrapesos.

Conclusao

Conclui-se que a separacdo dos poderes, prevista na Constituicdo Federal de 1988, é fundamental para a
manutenc¢do do Estado Democratico de Direito. Nesse contexto, o Poder Judiciario exerce fungéo central como
guardido da Constituicdo, atuando no controle dos atos do Executivo e do Legislativo por meio do sistema de
freios e contrapesos. Embora sua atuacéo seja essencial para coibir abusos, é necessario refletir sobre seus
limites, garantindo que sua forca ndo comprometa o equilibrio entre os poderes, evitando uma supremacia
institucional disfarcada.
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