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Introducéo

A educacdo ambiental na infancia é essencial para formar valores, atitudes e praticas sustentaveis desde cedo.
Este artigo analisa percursos historicos, processos pedagdgicos e praticas adotadas na educacéo infantil voltadas
a sensibilizacao ambiental. A partir de reviséo bibliografica (2018-2024), identificam-se experiéncias que valorizam
0 contato com a natureza, o brincar como aprendizagem e a participacdo ativa das criancas como sujeitos
ambientais. Destaca-se a importancia da formacgéo continuada dos educadores para garantir agées pedagogicas
eficazes. A pesquisa também ressalta propostas interdisciplinares e a integracéo transversal da educacéao
ambiental no curriculo da educacéo infantil. As evidéncias reafirmam o papel transformador da educacéo
ambiental desde os primeiros anos de vida.

Obijetivo

O presente estudo tem como objetivo analisar 0os percursos, processos e praticas da educacdo ambiental na
educacao infantil, destacando experiéncias pedagodgicas relevantes que contribuam para a formacao de uma
consciéncia ecolégica desde os primeiros anos escolares. Busca-se, também, refletir sobre o papel do educador e
a importancia de abordagens interdisciplinares e metodologias ativas no fortalecimento da cultura ambiental entre
as criangas.

Material e Métodos

Este trabalho caracteriza-se como uma revisdo bibliografica de natureza qualitativa, cujo objetivo é identificar e
sistematizar conhecimentos produzidos acerca da educacdo ambiental na educacao infantil. A pesquisa foi
realizada entre os meses de janeiro e abril de 2025, com base em publicag6es disponiveis nas plataformas Scielo,
Google Académico e Periédicos CAPES. Para a selecdo das fontes, foram utilizados os seguintes descritores:
“educagdo ambiental”, “educacao infantil”, “praticas pedagdgicas” e “sustentabilidade”. Como critério temporal,
foram considerados apenas os trabalhos publicados entre os anos de 2018 e 2024, de forma a garantir a
atualizacdo dos dados analisados frente as novas diretrizes curriculares e ao contexto pds-pandémico, que alterou
significativamente a dindmica escolar e as préaticas educativas.Foram incluidos na andlise artigos cientificos,
dissertacbes de mestrado, teses de doutorado e documentos institucionais que apresentassem relevéancia tedrica
e metodologica para a compreensdo dos processos educativos voltados a formagdo ambiental de criancas. A
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selecgédo foi realizada por meio da leitura exploratéria dos titulos e resumos, sendo considerados os textos que
abordassem diretamente préticas, estratégias pedagdgicas, politicas publicas ou propostas curriculares com
énfase em educacao ambiental para criancas de 0 a 6 anos. A analise dos dados coletados seguiu o0s principios
da andlise de contetdo, com categorizagao tematica baseada nos objetivos do estudo. As categorias emergentes
envolveram: (1) praticas pedagdgicas ambientais; (2) papel do educador; (3) politicas publicas e diretrizes
curriculares; e (4) desafios na implementagéo da educacdo ambiental na infancia.

Resultados e Discusséo

A revisdo evidenciou que a educacdo ambiental na infancia tem evoluido de maneira significativa, indo além da
simples transmissédo de conteddos ecoldgicos. As praticas identificadas destacam o fortalecimento dos vinculos
afetivos com a natureza, por meio de experiéncias sensoriais, brincadeiras ao ar livre, cultivo de hortas e
exploracdo de espacos naturais. Essas acOes sdo valorizadas por favorecerem o protagonismo infantil e
possibilitarem uma relacdo concreta com os elementos do meio ambiente.Dentre as iniciativas analisadas,
destacam-se escolas publicas e privadas que desenvolvem projetos interdisciplinares, nos quais a educacgéo
ambiental é integrada a conte(idos de linguagem, matematica, artes e ciéncias. Essa abordagem transversal
permite que a sustentabilidade seja incorporada de forma natural e contextualizada a rotina escolar. Os resultados
também reforgcam a importancia de um planejamento pedagdégico que considere a realidade local e a cultura da
comunidade, permitindo que as criangas se vejam como agentes de transformacéo do seu entorno.Quanto ao
papel do educador, os estudos apontam que sua formacado é essencial para o éxito das praticas ambientais.
Professores bem preparados costumam desenvolver projetos mais criativos, consistentes e integradores. No
entanto, ainda sao relatadas dificuldades, como a falta de recursos, infraestrutura inadequada e carga horaria
excessiva, que limitam a continuidade das acdes. Além disso, a escassez de materiais didaticos especificos e a
auséncia de politicas publicas que incentivem, de forma sistemética, a inclusdo da educacdo ambiental nos
projetos politico-pedagoégicos das instituices de educacéo infantil sdo desafios recorrentes.Diante disso, conclui-
se que, embora haja avancos, ainda ha um percurso a ser trilhado para consolidar a educacdo ambiental como
uma pratica continua e estruturante na infancia. A superacdo dos desafios exige o compromisso coletivo de
educadores, gestores, familias e o0 apoio de politicas publicas.

Conclusao

A analise dos percursos, processos e praticas da educacao ambiental na infancia destaca seu papel essencial na
construcdo de uma cultura de respeito ao meio ambiente desde 0s primeiros anos. A revisdo identificou préaticas
bem-sucedidas que integram a tematica ambiental ao cotidiano escolar com intencionalidade pedagdgica,
formacdo docente qualificada e apoio institucional. A ludicidade, o contato com a natureza e o protagonismo
infantil sdo fundamentais na formacédo de sujeitos ecoldgicos conscientes. Conclui-se que a formacéo continuada
dos educadores e politicas comprometidas com a sustentabilidade sdo indispensaveis para consolidar essa
abordagem. A educacao ambiental na infancia deve ser vista como eixo estruturante da formacéo cidada,
promovendo o entendimento das rela¢gfes entre o ser humano e o meio ambiente.
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