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Introducgéo

Nas ultimas décadas, as instituicdes de ensino vém enfrentando desafios crescentes relacionados a convivéncia
escolar, entre os quais se destacam o bullying e, mais recentemente, o cyberbullying. Esses fenbmenos, muitas
vezes naturalizados no ambiente escolar, vém assumindo formas cada vez mais complexas e frequentes,
impactando diretamente a salde emocional e o comportamento dos estudantes. Paralelamente, observa-se um
aumento preocupante nos indices de violéncia dentro das escolas, 0 que levanta questionamentos sobre possiveis
correlagdes entre essas praticas agressivas — tanto presenciais quanto virtuais — e a escalada da violéncia
escolar.

O bullying é uma forma de violéncia repetitiva, intencional e com desequilibrio de poder, praticada no ambiente
escolar e com efeitos psicologicos duradouros nas vitimas.

Obijetivo

Investigar a correlagdo entre o bullying e o cyberbullying e o0 aumento da violéncia nas escolas, analisando como
essas praticas influenciam o ambiente escolar e 0 comportamento dos estudantes.

Material e Métodos

A presente pesquisa sera conduzida com uma abordagem qualitativa, de carater exploratério e descritivo, tendo
como principal técnica a pesquisa documental. Esse tipo de abordagem é especialmente relevante quando se
busca compreender fendmenos sociais complexos a partir da analise de documentos e registros institucionais,
fornecendo subsidios para a formulagéo de hipéteses e aprofundamento tedrico.

A abordagem qualitativa privilegia a interpretacdo dos dados em seus contextos sociais e culturais, buscando
identificar sentidos, padrdes e rela¢des que ndo podem ser capturados por métodos quantitativos.

Resultados e Discussao

Espera-se que esta pesquisa contribua para uma compreensdo mais aprofundada da relagéo entre bullying,
cyberbullying e o aumento da violéncia nas escolas, evidenciando como essas praticas impactam o clima escolar,
as relacgfes interpessoais e o desempenho académico dos estudantes.
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Entre os principais resultados esperados, destacam-se:

Identificacdo de padrdes recorrentes nas formas de bullying e cyberbullying, incluindo seus gatilhos, meios de
propagacéo e as consequéncias mais frequentes para vitimas e agressores;

Compreensédo ampliada sobre a percepcédo de gestores, professores e estudantes em relagdo a violéncia escolar
associada a essas praticas, possibilitando a construcdo de um diagnéstico mais realista e contextualizado;
Mapeamento de lacunas e fragilidades relacionados a prevencdo e ao enfrentamento do bullying e do
cyberbullying;

Proposicéo de recomendages e estratégias pedagodgicas que possam subsidiar acdes de preven¢do, mediacédo e
intervencdo mais eficazes, tanto no ambiente fisico quanto virtual da escola;

Contribuicédo para a formacao de educadores e gestores escolares, ampliando sua capacidade de reconhecer,
prevenir e lidar com situag8es de violéncia e conflito.

A pesquisa também pretende oferecer subsidios tedricos e praticos para o desenvolvimento de politicas publicas e
praticas escolares voltadas a promocao de uma cultura de paz, dialogo e respeito mituo no ambiente educacional.

Concluséo

Ao fim de nossa pesquisa, concluimos que de fato, todas as espécies de bullying, seja ele tradicional ou virtual,
sdo causas diretas para o0 aumento e agravamento da violéncia no ambiente escolar. Para combater essa
problematica, ele propde a implementacdo de programas de intervencdo que envolvam toda a comunidade
escolar. A criacao de uma cultura escolar que valorize o respeito, a empatia e a convivéncia pacifica € essencial
para diminuir a violéncia e garantir um ambiente mais seguro e acolhedor para todos os estudantes. (Olweus,
2003, p. 165).Assim, o Cyberbullying é uma realidade que demanda estratégias especificas de prevencéo e
intervencdo com énfase na educacédo digital, na concentracdo de gestores e na implementa¢cédo de politicas
eficazes, visando diminuir a intensidade, os efeitos nocivos e promover a cultura de respeito e civismo no ambiente
escolar.
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