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Introducgéo

E visto que o desenvolvimento de medicamentos pediatricos e um desafio no mundo pediatrico que ndo vem de
hoje é algo historico. Existe uma grande dificuldade em realizar em realizar ensaios clinicos em criangas, por
guestdes relacionadas a ética, legas e a complexidade do desenvolvimento infantil, envolvendo as mudancas tanto
anatdmicas quanto fisiolégicas que vai do nascimento a vida adulta. E um conceito ultrapassado a ideia de adaptar
medicamentos que sao seguros para adulto tenha que se usados em criangas, portanto foi necessario criar
estratégias seguras que permitem que permitam a utilizacdo de tratamento farmacoldgico que seja eficaz,
adaptados para caracteristicas desta faixa etéaria.

Obijetivo
Descrever, compreender os desafios e estratégias para o desenvolvimento de medicamentos pediatricos.
Material e Métodos

Para elaboracao deste trabalho académico, foi realizado uma reviséao literaria a partir de pesquisa em bases de
dados, através da plataforma google académico . Foram separados 6 estudos registrados entre 2019 a 2024. Apés
analise das referencias separadas, por meio de pesquisas encontradas no Google Académico. Foram utilizadas
revistas académicas e trabalhos académicos e selecionadas 4 referencias como base para elaboracdo deste
resumo.

Resultados e Discusséo

O desenvolvimento de medicamentos é um assunto negligenciado pela indUstria farmacéutica por varios fatores. O
processo de pesquisa e desenvolvimento é um deles cara e sujeito a regulamentac¢des que diminui 0 numero de
medicamentos que sdo aprovados, por sua vez, também tem o fator econdmico que é critico, visto que a
populacédo infantil tem necessidade especificas que acaba reduzindo o potencial de lucro. Além de custos
adicionais com profissionais especializados, infraestrutura adaptada e formula¢des pediatricas adequadas. Além
disso, tem as questdes éticas e desafios no planejamento de ensaios clinicos. J& que criangas nao podem assinar
o Consentimento Informado, documento em que constam todas as informacdes relativas ao ensaio clinico.
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Portanto a industri" adultos, ajustando

formulacGes, doses e administracdo, considerando suas diferencas metabolicas e desenvolvimento gradual,
visando eficcia e seguranca.
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Conclusao

Portanto, Apesar dos obstaculos, a busca por formulagdes adequadas demonstram o esforco em melhorar a
saude infantil. A colaboragdo entre pesquisadores, indistria e 6rgéos reguladores é crucial para superar 0s
desafios e garantir que as criancas recebam os melhores tratamentos.
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