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Introducéo

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é uma condi¢do neuropsiquiatrica que afeta criancas,
adolescentes e adultos, caracterizando-se

principalmente por sintomas de desatencéo, impulsividade e hiperatividade. No ambiente escolar, esses sintomas
podem comprometer significativamente o desempenho académico e o desenvolvimento cognitivo dos alunos,
interferindo em

habilidades como concentracdo, meméria de trabalho, organizacdo e autorregulacdo. Como 0 processo de
aprendizagem esta diretamente ligado ao

funcionamento cognitivo, o TDAH impde desafios tanto para os estudantes quanto para os educadores, exigindo
estratégias pedagdgicas adaptadas e uma

compreensdo mais ampla das necessidades especificas desses alunos.

Objetivo

A presente pesquisa busca identificar as principais dificuldades cognitivas enfrentadas por alunos com TDAH no
ambiente escolar, Analisar como o TDAH

interfere nos processos de atencdo, memdéria e aprendizagem durante a vida escolar, investigar estratégias
pedagdgicas e interven¢des que possam favorecer o desenvolvimento cognitivo e o desempenho académico de
estudantes com TDAH.

Material e Métodos

A pesquisa caracteriza-se com uma abordagem e método bibliografico. A investigacao foi realizada por meio de
artigos cientificos, dissertacdes e teses

publicadas, que abordam o Transtorno de Déficit de Aten¢éo e Hiperatividade (TDAH), suas manifestacbes no
ambiente escolar e os impactos no desenvolvimento

cognitivo de criancas e adolescentes. Os critérios de inclusdo consideraram publicacdes em lingua portuguesa e
inglesa, com relevancia para os campos da neuropsicoldgica, pedagogia e educagéo especial. Os principais
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descritores utilizados nas buscas foram: "TDAH", "desenvolvimento cognitivo", "aprendizagem

escolar", "intervencdes pedagdgicas” e "educacao inclusiva".
Resultados e Discussao

A presente pesquisa se propde a desvendar as principais dificuldades cognitivas que permeiam a experiéncia
escolar de alunos com TDAH. Através de

uma analise multifacetada, busca-se identificar os dominios cognitivos mais afetados, como atencao (nas suas
diversas nuances), memoéria (especialmente a de

trabalho) e funcBes executivas cruciais para o aprendizado, a exemplo do planejamento e da flexibilidade
cognitiva. A investigacao visa, assim, delinear um perfil detalhado dos desafios cognitivos que esses estudantes
enfrentam no

cotidiano da sala de aula.

Concluséo

Em suma, a investigacao proposta sobre as dificuldades cognitivas em alunos com TDAH no ambiente escolar, a
andlise de como o transtorno interfere nos

processos de aprendizagem ao longo da vida escolar e a exploracdo de estratégias pedagdgicas e intervencdes
existentes, embasada pelas contribui¢cdes de autores

brasileiros como MATTOS (2001) SILVA (2003) RODRIGUES (1955) e NETO (2020)converge para a hecessidade
urgente de um olhar mais aprofundado e estruturado sobre as necessidades educacionais desses estudantes. As
descobertas desta pesquisa poderao fornecer um panorama detalhado dos desafios cognitivos especificos que
impactam o aprendizado, desde as nuances da atencao e da meméria até as dificuldades nas fun¢cbes executivas.
Ao mesmo tempo, a avaliacdo da eficacia das praticas pedagdgicas atuais e a identificacdo de lacunas poderao
direcionar o desenvolvimento de intervengbes mais precisas e personalizadas.
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