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Introdução

Este resumo aborda que nos últimos anos, os estudos in vitro de permeação e retenção cutânea têm se tornado 

cada vez mais relevantes devido aos desafios da realização de testes in vivo. Esses estudos permitem analisar a 

liberação, penetração e absorção de fármacos na pele, sendo fundamentais tanto para o desenvolvimento de 

novas formulações quanto para a avaliação e comparação de produtos já existentes. Como alternativa aos testes 

em seres humanos, modelos in vitro têm sido amplamente utilizados para prever a absorção percutânea de 

produtos dermatológicos. Essas análises são essenciais para compreender os processos envolvidos desde a 

aplicação tópica até a absorção do ativo pela pele. Dentre os modelos mais aceitos para substituir a pele humana 

nesses testes, destaca-se o uso da pele suína, devido à sua semelhança estrutural e funcional.

Objetivo

Este resumo tem como objetivo destacar a importância dos estudos in vitro na análise da permeação e retenção 

cutânea de fármacos em formulações semissólidas. Ele enfatiza como esses testes auxiliam no desenvolvimento e 

na avaliação de produtos dermatológicos, especialmente devido às dificuldades de realização de estudos in vivo.

Material e Métodos

Para a elaboração deste resumo, foi realizada uma revisão narrativa da literatura científica publicada entre 2018 e 

2023. As bases de dados consultadas incluem PubMed, SciELO e Google Scholar, utilizando termos como 

"envelhecimento da pele", "pele humana e pele animal", "estudo in vitro", " permeação cutânea". Foram 

selecionados artigos originais, revisões sistemáticas e meta-análises que abordassem a importância dos estudos 

in vitro na análise da permeação e retenção cutânea de fármacos em formulações semissólidas. Ele enfatiza como 

esses testes auxiliam no desenvolvimento e na avaliação de produtos dermatológicos, especialmente devido às 

dificuldades de realização de estudos in vivo. Além disso, o texto ressalta o uso de modelos ex vivo e in vitro, com 

ênfase na pele suína como alternativa à pele humana nesses experimentos.

Resultados e Discussão
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A pele é o maior órgão do corpo humano, desempenhando um papel fundamental na proteção contra agentes 

externos, na regulação térmica e na preservação da hidratação. Sua estrutura é composta por diversas 

camadas,sendo a epiderme e a derme as principais. O processo de absorção de fármacos pela pele ocorre 

inicialmente no estrato córneo e, caso a molécula consiga ultrapassá-lo, pode atingir camadas mais profundas da 

epiderme e, eventualmente, a derme. Esses produtos podem ser classificados em dois tipos: os de efeito local, 

que atuam diretamente na pele para tratar condições dermatológicas, e os de efeito sistêmico, como os sistemas 

transdérmicos, que liberam o fármaco para absorção na circulação geral. Para avaliar a absorção percutânea, 

diversos métodos in vivo e in vitro foram desenvolvidos, sendo que os testes in vitro, realizados com pele humana 

ou animal, são preferidos por oferecerem maior controle e reprodutibilidade dos resultados, além de possibilitarem 

uma melhor correlação entre os testes laboratoriais e a aplicação clínica.

Conclusão

Os estudos sobre permeação cutânea têm se tornado cada vez mais relevantes devido ao crescimento do uso de 

medicamentos tópicos, tanto para ação local quanto sistêmica. A pele, por sua estrutura complexa, impõe desafios 

para a absorção de fármacos, tornando essencial o desenvolvimento de métodos que avaliem essa permeação de 

forma precisa. Os testes in vitro e ex vivo surgem como alternativas viáveis aos estudos in vivo, permitindo um 

maior controle das variáveis envolvidas.
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