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Introducéo

A crescente utilizagdo de medicamentos, produtos quimicos e substancias potencialmente toxicas na vida
cotidiana exige aten¢éo constante dos sistemas de salde quanto aos riscos associados a esses agentes. Dentro
desse contexto, a farmacovigilancia e a toxicovigilancia surgem como componentes essenciais da vigilancia
sanitaria, contribuindo para a protecao da salde publica por meio da detec¢éo, avaliacdo e prevencédo de efeitosa
dversos relacionados ao uso e exposicdo dessas substancias. A farmacovigilancia tem como foco principal os
medicamentos, atuando no monitoramento continuo da seguranca dos farmacos apds sua liberagdo no mercado.
Seu papel é fundamental na identificacdo de reacdes adversas inesperadas, interagbes medicamentosas, falhas
terapéuticas e outros problemas que possam

comprometer a eficacia ou a seguranca dos tratamentos.

Objetivo

O presente artigo tem como objetivo geral analisar o papel e a importancia da farmacovigilancia e da
toxicovigilancia na promogéo da salde publica. Como objetivos especificos, pretende-se conceituar e
diferenciar farmacovigilancia e toxicovigilancia; discutir os mecanismos de funcionamento e os sistemas de
notificacdo envolvidos; refletir sobre a relevancia desses sistemas para a prevencao de eventos adversos e a
tomada de decisdes regulatdrias; ressaltar a integracao entre esses sistemas na gestédo dos riscos sanitarios.

Material e Métodos

Este trabalho foi desenvolvido por meio de uma pesquisa bibliografica exploratéria e qualitativa, com
levantamento de informagBes em bases de dados cientificas, documentos técnicos e normativos. As fontes
incluiram publicacdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), Organiza¢do Mundial da

Saude (OMS), Centro de Informacéo e Assisténcia Toxicolégica (CIATox), além de artigos indexados em
plataformas como SciELO, PubMed e Google Académico. O contetido foi analisado e sistematizado com o intuito
de contextualizar os conceitos e praticas da toxicovigilancia e farmacovigilancia no Brasil e no mundo.

Resultados e Discussao

A farmacovigilancia surgiu como resposta a necessidade de acompanhar os efeitos dos medicamentos apds sua
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introdugdo no mercado, uma vez que os estudos clinicos pré-comercializagdo ndo conseguem abranger todas as
varidveis da vida real. Seu objetivo principal é identificar reac6es adversas a medicamentos (RAMS) e outros
problemas relacionados, como erros de medicac¢éo, uso fora da indicacdo aprovada, falsificacdes, e ineficicia
terapéutica.

No Brasil, o Sistema Nacional de Farmacovigilancia é coordenado pela ANVISA, e utiliza plataformas como

o VigiMed e o Notivisa para o recebimento de notificagdes de profissionais da salde, pacientes e empresas. Os
dados sao utilizados para reavaliar produtos, emitir alertas, atualizar bulas, restringir indicacdes ou suspender
medicamentos do mercado.

A farmacovigilancia também é essencial no contexto da introdu¢é@o de novos medicamentos, como vacinas e
biotecnolégicos, cujos efeitos de longo prazo ainda estdo sendo investigados. A pandemia da COVID-19
evidenciou a importancia dessa pratica para garantir seguranca populacional em larga escala. Embora a
farmacovigilancia e a toxicovigilancia atuem em areas distintas, seus objetivos convergem na promocéao da
seguranca e prevencdo de agravos a salide. Ambas dependem de sistemas eficazes de notificagcao, analise
técnica, comunicacao de risco e resposta regulatoria.

Os principais desafios enfrentados incluem a subnotificacdo de casos, falta de capacitacdo dos profissionais de
salide, baixa integracdo entre os sistemas de informac&o, e escassez de recursos humanos e tecnolégicos.
Superar essas barreiras € fundamental para que essas vigilancias atuem de forma mais proativa e integrada.

Conclusao

A farmacovigilancia e a toxicovigilancia séo pilares fundamentais na estrutura da vigilancia sanitaria, com

impacto direto na prevencgéo de riscos, promog¢éo da seguranca e protecao da saude coletiva. Ambas oferecem
suporte técnico e cientifico para decisdes regulatérias e politicas publicas, garantindo que medicamentos e
substancias quimicas sejam utilizadas de forma segura e eficaz.

Diante dos avancos tecnoldgicos e do aumento da exposicdo humana a novas substancias, € imprescindivel
fortalecer esses sistemas, promovendo capacitacdo profissional, melhoria nos sistemas de notificacéo,
investimento em pesquisa e ampla divulgacéo das informacgdes a populagdo. O futuro da salde publica passa por
um modelo vigilante, baseado em evidéncias e comprometido com o bem-estar da sociedade.
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