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Resumo

O dentista especializado em atendimento pediátrico acompanha o crescimento e a erupção dos dentes, sendo 

capaz de identificar anormalidades de maneira precoce, entre elas, a falta de espaço nas arcadas dentarias ou a 

presença de dentes decíduos cariados, fatores estes importantes no sucesso do nascimento dos dentes 

sucessores. 

A aplicação de selantes, que servem como uma barreira protetora para os dentes posteriores previnem o acumulo 

de placa bacteriana e o aparecimento de futuras caries nas fissuras de molares, por exemplo. Também vale 

ressaltar que os cuidados com a gengiva são fundamental para uma saúde geral da boca, evitando gengivites e 

acumulo de bactérias. 

O dentista também pode aconselhar os pais ou responsáveis sobre o uso de chupetas, mamadeiras e sucções 

não nutritivas durante a erupção dos dentes da criança, conscientizando-os de como essas praticas podem afetar 

o desenvolvimento oral da criança, principalmente se realizados por um longo período de tempo. Esses hábitos da 

criança podem ser revertidos e corrigidos de forma natural, se interrompidos a tempo. 

É de extrema importância citar que, para crianças que praticam exercícios físicos, o dentista pode recomendar o 

uso de protetores bucais, o que previne lesões durante possíveis quedas. Para que o dentista consiga 

acompanhar o paciente, é necessário consultas de rotina para avaliação gerais das estruturas dentarias.




