32MOSTRA CIENTIFICA DA FARMACIA.

Autor(res)

Gregorio Otto Bento De Oliveira
Maria Daniele Bezerra Pinheiro
Claudiane Ferreira De Oliveira
Melissa Cardoso Deuner

Tiago Carlos Pinheiro

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE BRASILIA
Introducéo

A contaminagdo cruzada na manipulacdo de farmacos é uma preocupacao crescente nas farmacias, pois
compromete a eficacia e seguranca dos medicamentos. Moraes et al. (2022) destacam que esse fendmeno ocorre
quando substancias indesejadas se misturam, representando riscos a saude. Para prevenir isso, a gestédo
eficiente, protocolos rigorosos e formacao continua da equipe séo essenciais, conforme Juanior e Rodrigues (2023).
A monitoragdo da qualidade dos medicamentos também é fundamental, como apontado por Oliveira e De Andrade
(2021), para identificar falhas antes que afetem os pacientes. O papel do farmacéutico € crucial na promocéao de
um ambiente seguro, com atuacgdo proativa para minimizar riscos, ressaltando a importancia da responsabilidade
compartilhada para garantir a satde publica e a confianga na manipulagao de medicamentos.

Obijetivo

Este resumo destaca a importancia de praticas seguras na manipulacdo de farmacos, visando prevenir a
contaminacao cruzada. Ressalta o papel do farmacéutico na garantia da qualidade, alertando para os riscos a
salide publica e a necessidade de acBes continuas para proteger o paciente e assegurar a integridade do
tratamento.

Material e Métodos

A pesquisa sobre contaminacdo cruzada na manipulacdo de farmacos utiliza uma revisao bibliografica, envolvendo
a analise de literatura académica relevante, como estudos de Moraes et al. (2022), Jinior e Rodrigues (2023),
Oliveira e De Andrade (2021) e Severino et al. (2024). A metodologia inclui busca em bancos de dados
especializados, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema, seguidas de analise critica para identificar riscos
e préaticas preventivas. Sdo considerados também as normas regulatdrias que orientam as farmécias de
manipulacdo, destacando a importancia da conformidade. A revisdo visa identificar lacunas no conhecimento,
propondo recomendacdes para aprimorar a seguranca e a eficacia dos medicamentos manipulados. Assim, a
pesquisa contribui para o entendimento da contaminacédo cruzada e sua prevenc¢ao, apoiando profissionais na
implementacao de praticas seguras e eficazes.
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Resultados e Disc‘

A pesquisa sobre contaminacao cruzada na manipulacao de farmacos destaca a complexidade do processo,
identificando fatores como falhas na organizagéo do espaco de trabalho, proximidade de insumos incompativeis,
falta de fluxo de trabalho definido, além de reutilizacdo inadequada de utensilios e equipamentos. A educacéo e o
treinamento continuo dos profissionais, incluindo técnicas de manipulagdo e riscos, sdo essenciais para
prevencado, assim como a implementacao de protocolos de limpeza e uso de EPIs. As diretrizes regulatérias,
especialmente as da Anvisa, sdo fundamentais para garantir qualidade e seguranca, promovendo conformidade e
praticas preventivas. A adocéo de novas tecnologias, como sistemas de rastreamento e automacéao, pode reduzir
significativamente o risco de contamina¢&o. Conclui-se que, além de seguir boas praticas, € necessario investir na
atualizacdo tecnologica e na capacitacdo constante dos profissionais, promovendo ambientes de manipulagéo
mais seguros e protegendo a saude dos pacientes.
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Concluséao

A contaminacgéo cruzada na manipulacdo de farmacos compromete a seguranca e eficacia dos medicamentos.
Estudos destacam causas como ma organizacao, falta de higiene, protocolos inadequados e necessidade de
formacao continua. A implementacdo de boas praticas, uso de EPIs, capacitacdo e tecnologias inovadoras sao
essenciais para prevenir riscos. A responsabilidade dos profissionais e farmacias € fundamental para garantir a
saude dos pacientes, fortalecendo a confiangca e promovendo ambientes mais seguros na manipulagédo de
medicamentos.
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