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Introducéo

Este resumo aborda que nos Ultimos anos, os estudos in vitro de permeagéao e retencao cutanea tém se tornado
cada vez mais relevantes devido aos desafios da realizacdo de testes in vivo. Esses estudos permitem analisar a
liberacéo, penetracdo e absorcao de farmacos na pele, sendo fundamentais tanto para o desenvolvimento de
novas formulacdes quanto para a avaliacdo e comparacdo de produtos ja existentes. Como alternativa aos testes
em seres humanos, modelos in vitro tém sido amplamente utilizados para prever a absorcao percutédnea de
produtos dermatolégicos. Essas analises sdo essenciais para compreender os processos envolvidos desde a
aplicacéo tépica até a absorcéo do ativo pela pele. Dentre os modelos mais aceitos para substituir a pele humana
nesses testes, destaca-se o uso da pele suina, devido a sua semelhanga estrutural e funcional.

Obijetivo

Este resumo tem como objetivo destacar a importancia dos estudos in vitro na andlise da permeacéo e retencéo
cutanea de farmacos em formulacdes semissolidas. Ele enfatiza como esses testes auxiliam no desenvolvimento e
na avaliacdo de produtos dermatol6gicos, especialmente devido as dificuldades de realizacéo de estudos in vivo.

Material e Métodos

Para a elaboragéo deste resumo, foi realizada uma revisao narrativa da literatura cientifica publicada entre 2018 e
2023. As bases de dados consultadas incluem PubMed, SciELO e Google Scholar, utilizando termos como
"envelhecimento da pele”, "pele humana e pele animal”, "estudo in vitro", " permeacédo cutanea". Foram
selecionados artigos originais, revisdes sistematicas e meta-analises que abordassem a importancia dos estudos
in vitro na andlise da permeacao e reten¢do cutanea de farmacos em formulacdes semissolidas. Ele enfatiza como
esses testes auxiliam no desenvolvimento e na avaliagdo de produtos dermatolégicos, especialmente devido as
dificuldades de realizacao de estudos in vivo. Além disso, o texto ressalta o uso de modelos ex vivo e in vitro, com
énfase na pele suina como alternativa a pele humana nesses experimentos.
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A pele é o maior

a0 contra agentes
externos, na regulacdo térmica e na preservacdo da hidratacdo. Sua estrutura é composta por diversas
camadas,sendo a epiderme e a derme as principais. A epiderme, formada por varias camadas de células
queratinizadas, lipideos e colesterol, funciona como a primeira barreira a permeacao de substancias. O processo
de absorcao de farmacos pela pele ocorre inicialmente no estrato corneo e, caso a molécula consiga ultrapassa-lo,
pode atingir camadas mais profundas da epiderme e, eventualmente, a derme. Ao alcancar essa regido
vascularizada, o farmaco pode ser absorvido pela circulacéo sistémica, tornando-se disponivel para o organismo
Esses produtos podem ser classificados em dois tipos: os de efeito local, que atuam diretamente na pele para
tratar condicbes dermatoldgicas, e os de efeito sistémico, como os sistemas transdérmicos, que liberam o farmaco
para absorcao na circulagdo geral. A regulamentacéo exige a apresentacdo de dados comparativos sempre que
houver mudancas no local de fabricacdo, no processo produtivo, na formulagcdo ou na concentracdo do
medicamento.

Conclusao

Os estudos sobre permeacédo cutanea tém se tornado cada vez mais relevantes devido ao crescimento do uso de
medicamentos tépicos, tanto para ac¢éo local quanto sistémica. A pele, por sua estrutura complexa, impde desafios
para a absorcao de farmacos, tornando essencial o desenvolvimento de métodos que avaliem essa permeacao de
forma precisa. Os testes in vitro e ex vivo surgem como alternativas viaveis aos estudos in vivo, permitindo um
maior controle das variaveis envolvidas.
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