32MOSTRA CIENTIFICA DA FARMACIA.

Autor(res)

Gregorio Otto Bento De Oliveira
Maria Célia Rego Silva

Larissa De Souza Araujo
Melissa Cardoso Deuner

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE BRASILIA
Introducgéo

A manipulacdo de medicamentos em pediatria é essencial para adaptar os tratamentos as necessidades
especificas da populagéo infantil, garantindo seguranca, eficacia e adeséo terapéutica. A falta de formulacées
comerciais adequadas para criancas imp&e desafios relacionados a precisao das doses, escolha de formas
farmacéuticas apropriadas, estabilidade e palatabilidade dos medicamentos. Diante disso, a ado¢&o de protocolos
rigorosos, o investimento em capacitacdo profissional e a elaboracdo de diretrizes especificas baseadas em
evidéncias cientificas sdo fundamentais para assegurar a qualidade das preparagdes manipuladas. Assim, a
manipula¢do adequada de medicamentos se destaca como uma ferramenta indispenséavel para a individualizag&o
e aprimoramento dos tratamentos pediatricos. Como apontado por Nahata (2019), a preparacdo de medicamentos
manipulados para criangas requer ndo apenas conhecimentos técnicos avancados, mas também uma
compreenséao aprofundada sobre estabilidade de formulas,

Obijetivo

O estudo analisa os desafios e melhores praticas na manipulacdo de farmacos pediatricos, destacando a
importancia da individualizacao do tratamento para garantir seguranca e eficacia. Busca compreender o impacto
da auséncia de formulacbes pediatricas na adaptacdo de medicamentos e identificar estratégias para minimizar
riscos na administracéo de doses personalizadas.

Material e Métodos

Este estudo foi realizado por meio de uma revisao narrativa da literatura cientifica publicada entre 2015 e 2023. As
bases de dados consultadas incluem SciELO, BVS e Periédicos CAPES, utilizando termos como "ajuste de dose
pediatrica", "formulacdo de medicamentos infantis" e "seguran¢a na administracdo de farmacos". Foram
selecionados artigos originais, revisGes sistematicas e meta-analises que discutissem a personalizacdo de
medicamentos para criangas, abordando aspectos como estabilidade, adesdo ao tratamento e minimizacdo de
riscos. A pesquisa priorizou estudos recentes e metodologicamente rigorosos, com enfoque em estratégias
eficazes para a manipulacéo segura de farmacos pediatricos.
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necessidades especificas das criangcas, mas também apresenta desafios significativos. A limitacdo na
disponibilidade de medicamentos formulados especificamente para a faixa etaria pediatrica exige a adaptacao de
produtos destinados a adultos, como ajustes nas doses, modificacdo de formas farmacéuticas e adequacao de
caracteristicas como sabor e textura. Esse processo é crucial para garantir a eficacia terapéutica e a adesdo ao
tratamento, mas demanda atenc¢éo rigorosa para evitar erros e minimizar riscos. Um dos principais desafios
enfrentados nessa pratica é a precisdo na adequacao das doses. Devido as diferencas fisioldgicas entre criancas
e adultos — como metabolismo, peso corporal, fungéo hepatica e renal —, a administracdo de medicamentos deve
ser cuidadosamente ajustada.
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Concluséo

A falta de formula¢gdes comerciais adequadas para criangas imp&e desafios relacionados a precisao das doses,
escolha de formas farmacéuticas apropriadas, estabilidade e palatabilidade dos medicamentos. Diante disso, a
adocao de protocolos rigorosos, o investimento em capacitacdo profissional e a elaboragcdo de diretrizes
especificas baseadas em evidéncias cientificas sdo fundamentais para assegurar a qualidade das preparagfes
manipuladas.
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