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Introducéo

O principio da separacdo dos poderes em um Estado democratico de Direito, constitui um dos pilares para uma
vida saudavel de um povo, estruturando o funcionamento institucional por meio da divisdo entre os Poderes
Executivo, Legislativo e Judiciario, a Constituicdo Federal de 1988, no Art. 2° estabelece que “S&o Poderes da
Unido, independentes e harmdnicos entre si, o Legislativo, 0 Executivo e o Judiciario”, além de orientar o equilibrio
entre esses poderes, em que cada um deles possui atribuicdes distintas.

Este equilibrio foi sugerido para assegurar a harmonia e independéncia entre eles, conhecida como principio da
separacao e autonomia dos poderes. Baseada em um processo bem estudado pelo método de inducéo por
Montesquieu, a divisdo dos poderes tem como objetivo prevenir a concentragdo de poder e assegurar a liberdade
politica, a separacgdo desses poderes € um principio fundamental da ordem juridica brasileira.

Objetivo

O presente artigo tem como objetivo demonstrar a viabilidade da harmonia entre os trés Poderes da Republica,
conforme previsto na estrutura do Estado Democratico de Direito adotado pelo ordenamento juridico brasileiro,
bem como demonstra que quando os poderes estdo em desarmonia toda a estrutura cai em colapso, trazendo
assim o desequilibrio para uma pais.

Material e Métodos

Este estudo foi desenvolvido com o objetivo de analisar a dindmica e a inter-relacdo entre as trés esferas do poder
— Legislativo, Executivo e Judiciario — no contexto do Estado brasileiro. A pesquisa foi realizada entre os meses
de abril e maio de 2025, por meio de abordagem qualitativa e de carater exploratério. Os principais materiais
utilizados incluiram a leitura seletiva da obra O Espirito das Leis, de Montesquieu, considerada fundamental para a
compreensédo da teoria da separacdo dos poderes, e a analise de trechos especificos da Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, especialmente os dispositivos que tratam da organizacdo e das
competéncias dos poderes constituidos.

Resultados e Discusséo
A Teoria dos Trés Poderes: Inspirada em Montesquieu, que em 1748, na sua obra O Espirito da Leis, aborda a
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separacdo dos poderes visa evitar a concentracdo de autoridade e garantir a liberdade politica. Essa divisao
estabeleceria um equilibrio com um sistema de freios e contrapesos que ndo permitissem os abusos de poder.
Tendo como método de estudo a indu¢d@o, Montesquieu conceitua que cada poder tem fungbes especificas e
diferentes, trazendo assim o equilibrio entre eles.

Poder Executivo: aplica as leis e administra o Estado (Presidéncia da Republica, Governadores e Prefeitos);

Poder Legislativo: elabora e fiscaliza as leis (Congresso Nacional, Assembleias Legislativas, Camaras Municipais);
Poder Judiciario: interpreta e aplica a Constituicdo e as leis (STF, STJ, TRFs, entre outros).

O Principio dos Freios e Contrapesos: E o mecanismo que permite que um poder limite ou controle o outro para
manter o equilibrio institucional. Exemplos:

O Legislativo pode fiscalizar o Executivo e aprovar o or¢amento.

O Judiciario pode declarar inconstitucional uma lei aprovada pelo Legislativo.

O Executivo pode vetar leis propostas pelo Legislativo.

Historico de Desequilibrios no Brasil

Periodo da Ditadura Militar (1964-1985): concentracdo de poder no Executivo, enfraquecimento do Legislativo e do
Judiciério.

Anos recentes (2016-2024): episédios como o impeachment da presidente Dilma Rousseff, opera¢des como a
Lava Jato, e tensdes entre STF, Congresso e Presidéncia tém revelado novos desafios ao equilibrio institucional.
Causas do Desequilibrio

Interferéncia de um poder sobre o outro (ativismo judicial, medidas provisérias em excesso).

Falta de didlogo e cooperagéo entre os poderes.

Polarizacéo politica e pressao das redes sociais.

Fragilidade partidaria e crises de representatividade.

Efeitos na Governabilidade e na Democracia

Crises institucionais e incertezas juridicas.

Enfraquecimento da confianga da populagéo nas instituicdes.

Concluséo

O equilibrio entre os Poderes da Republica € um dos pilares do Estado Democrético de Direito, conforme se
encontra na Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 2°, define que "S&o poderes da Unido, independentes e
harmdnicos entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judiciario”. O desequilibrio recorrente ameaca a estabilidade
politica, a governabilidade e o respeito as normas constitucionais. E fundamental promover o dialogo institucional,
0 respeito as competéncias constitucionais e o fortalecimento das instituicdes para que a democracia brasileira se
mantenha sdlida e funcional.
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