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Introducéo

O estagio é uma etapa essencial na formacao em Psicologia, pois permite vivenciar a pratica profissional em
contextos reais, favorecendo o desenvolvimento de competéncias técnicas e éticas. Nesse contexto, o Larzinho
Chico Xavier, que acolhe criangas e adolescentes em situagédo de vulnerabilidade social, se configura como um
espaco relevante para a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos. A atuacao em equipe multidisciplinar, como
aponta Costa (2019), é fundamental para o bem-estar dos acolhidos, promovendo uma abordagem integral. Além
disso, a experiéncia possibilita ao estagiario o aprimoramento da escuta ativa e da andlise critica. Como destaca
Silva (2021), o acolhimento humanizado é pilar da prética psicolégica. Este projeto busca refletir sobre as praticas
do psicdlogo nesse contexto, contribuindo para a formac&o de profissionais éticos e comprometidos com os
direitos humanos.

Objetivo

Objetivo Geral:

Compreender, por meio da vivéncia supervisionada no Larzinho Chico Xavier, a atuacdo do psicélogo em uma
instituicdo de acolhimento de criangas e adolescentes.

Objetivos Especificos:

1. Compreender o funcionamento da instituicdo pelo olhar da assisténcia social;

2. ldentificar estratégias de cuidado, escuta e trabalho multidisciplinar;

3. Refletir sobre os principais desafios da psicologia na instituicdo de acolhimento.

Material e Métodos
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1. Contexto: O Larzinho Chico Xavier € uma instituicdo privada e sem fins lucrativos que acolhe, em carater
transitério, criancas e adolescentes em situagcdo de vulnerabilidade social, encaminhados pela Vara da Infancia e
Juventude. Fundado em 1995, ja acolheu mais de 500 criancas e atualmente atende 21 acolhidos entre 2 e 16
anos, com possibilidade de receber até os 17 anos, 11 meses e 29 dias. A equipe conta com 26 funcionarios,
sendo 12 cuidadores em regime de revezamento, uma assistente social, uma psicéloga clinica, uma psicéloga
social (que saiu da instituicdo durante o nosso processo de visitas), uma pedagoga, funcionarios de limpeza e
cozinheiros. O local de atuacao foi selecionado para que a equipe de estagio pudesse compreender como se d& a
atuacéo do profissional de psicologia no contexto de acolhimento institucional. Dessa forma, ha a possibilidade de
compreender a atuagéo do psicologo social e do psicélogo clinico na instituicao.

2. Participantes: Participaram do estudo 21 criancas e adolescentes entre 2 e 16, acolhidos no Larzinho Chico
Xavier, a assistente social e a psicéloga clinica. Por sugestao da psicéloga clinica, fizemos as intervencées
envolvendo os acolhidos. Dessa forma, todos os que estavam presentes fizeram parte.

3. Instrumentos e Procedimentos: Foram realizadas entrevistas com a Assistente Social Simone Veiga e com a
Psicéloga Rayane Lins; Observacdo do espaco fisico com registro fotografico; Roda de conversa com os
adolescentes sobre a opinido deles em relagéo a psicologia no Lar Chico Xavier; atividade ladica com as criangas,
desenhos e contacédo de histéria.

Resultados e Discusséo

A vivéncia no Larzinho Chico Xavier proporcionou uma compreenséo aprofundada da pratica psicolégica em
contextos de acolhimento institucional. As acdes desenvolvidas evidenciaram a importancia de uma rede de
cuidado que integre afetividade, protecdo e desenvolvimento integral. A partir da analise das entrevistas e
atividades, observou-se a complexidade do trabalho com criancas e adolescentes em vulnerabilidade, exigindo
intervencdes éticas, planejadas e sensiveis as singularidades. As entrevistas com a assistente social e a psicéloga
da instituicdo revelaram desafios como a auséncia de laudos e a dificil reintegragédo familiar, contrapostos por
estratégias como os Planos de Atendimento Individual (PAI) e os atendimentos clinicos regulares.

A escuta qualificada mostrou-se essencial, especialmente nas rodas de conversa com adolescentes, que
expressaram sentimentos diversos e valorizaram o acolhimento afetivo dos profissionais. Ja as atividades lidicas
com as criancas possibilitaram o acesso a conteudos subjetivos importantes, reafirmando o brincar como
ferramenta terapéutica e pedagodgica. Conclui-se que a atuagdo no Larzinho demonstrou a relevancia da escuta
humanizada, do vinculo terapéutico e do trabalho em equipe, reforgando a necessidade de uma formacéo ética,
empatica e tecnicamente consistente para atuar em contextos de alta complexidade social.

Concluséao

A experiéncia de estagio no Larzinho Chico Xavier evidenciou a importancia da atuacao do psicélogo em contextos
de acolhimento institucional, onde escuta qualificada, vinculo afetivo e trabalho em equipe sdo fundamentais. A
vivéncia pratica permitiu compreender os desafios enfrentados por criancas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade, assim como o papel transformador de intervencbes éticas, planejadas e sensiveis as
singularidades. A articulagdo entre teoria e pratica refor¢cou a necessidade de uma formagédo comprometida com os
direitos humanos e o cuidado integral, preparando profissionais para atuarem de forma ética e acolhedora frente
as complexidades do contexto institucional.
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