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Introducéo

A avaliacdo da inteligéncia tem sido uma ferramenta essencial na psicologia € um processo fundamental para
compreender o funcionamento cognitivo humano. Desde Alfred Binet, que criou o primeiro Teste de Ql, essa
medi¢do tem evoluido, resultando em instrumentos como o Stanford-Binet, WISC, WAIS e Raven. Os testes
psicométricos avaliam habilidades cognitivas, mas possuem limitacdes, pois fatores como criatividade e empatia
nao sdo contemplados. Além disso, a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas, de Howard Gardner, questiona a visédo
tradicional da inteligéncia, propondo uma abordagem mais ampla e diversificada. O modelo CHC modernizou
essas avaliacbes, tornando-as mais precisas na identificacao de diferentes aptidées intelectuais.

Objetivo

Este resumo tem como objetivo analisar, os principais testes psicométricos utilizados na avaliacdo da inteligéncia,
considerando sua evolugéo historica, discutir as limitagdes dos testes tradicionais e sua rela¢cdo com habilidades
cognitivas e emocionais, Explorar a Teoria das Inteligéncias Multiplas e sua aplicabilidade na identificacao de
diferentes formas de excepcionalidade.

Material e Métodos

A presente producédo constitui-se de uma revisao narrativa da literatura cientifica publicada entre os anos de 2018
e 2024, com o propdsito de examinar os principais instrumentos de avaliacdo da inteligéncia, bem como teorias
contemporaneas que ampliam a compreensado desse construto. Utilizou-se uma abordagem qualitativa, centrada
na analise de ideias, conceitos e perspectivas, em detrimento da quantificacdo de dados. Foram consultadas as
bases de dados PubMed, Scielo e Google Scholar, utilizando-se descritores como “avaliacao da inteligéncia”,
“psicologia”, “teorias”, “testes” e “capacidades cognitivas”. A selecdo de fontes abrangeu livros, artigos cientificos e
producbes académicas voltadas a descri¢do e andlise critica dos instrumentos psicométricos classicos, como o
WISC, WAIS, Stanford-Binet e as Matrizes Progressivas de Raven. Considerou-se ainda o modelo CHC (Cattell-
Horn-Carroll), que fornece uma estrutura mais abrangente e atualizada das habilidades cognitivas, bem como a

Teoria das Inteligéncias Multiplas, proposta por Howard Gardner, a qual amplia o entendimento da inteligéncia
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humana, contemplando aspectos como as inteligéncias musical, corporal e interpessoal. Foram priorizados
estudos que analisam a eficcia, os limites e a aplicabilidade dos testes tradicionais, em especial suas restricdes
na mensuracgdo de atributos emocionais, criativos e sociais. Excluiram-se trabalhos superficiais, desatualizados ou
gue nao adotassem critérios metodoldgicos rigorosos. Nao foram incluidos estudos que tratam a inteligéncia de
forma reducionista, baseando-se unicamente no Quociente de Inteligéncia (Ql), sem considerar as multiplas
dimensdes envolvidas nas capacidades humanas. Este critério assegura uma viséo critica, ampla e integrativa do
fenbmeno da inteligéncia no contexto psicolégico atual.

Resultados e Discussao

A avaliacao da inteligéncia teve seu inicio com Alfred Binet e colaboradores, que desenvolveram o Teste de Ql,
aprimorado posteriormente na escala Stanford-Binet. Desde entéo, surgiram testes psicométricos como a Escala
Wechsler de Inteligéncia para Criangas (WISC Il e 1V) e para Adultos (WAIS IlIl), além das Matrizes Progressivas
de Raven. Esses instrumentos sdo amplamente utilizados para medir capacidades cognitivas como raciocinio
I6gico, memoéria e habilidades verbais. Os testes de inteligéncia sdo precisos, mas limitados, pois ndao avaliam
fatores como criatividade e habilidades socioemocionais. O modelo CHC modernizou essa avaliacéo, incluindo
diversas habilidades cognitivas e tornando os testes mais abrangentes. Além dessas abordagens, Howard
Gardner prop0s a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas, que sugere que a inteligéncia ndo é Unica, mas composta por
diferentes tipos, como linguistica, lI6gico-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, interpessoal,
intrapessoal e naturalista. A teoria expande a visdo da inteligéncia, incluindo habilidades como sensibilidade
musical, coordena¢do motora e relagées interpessoais, que os testes tradicionais ndo avaliam.

Concluséo

A avaliacdo da inteligéncia constitui ferramenta indispensavel a psicologia, proporcionando subsidios para
compreender o funcionamento cognitivo humano. No entanto, embora os testes psicométricos tradicionais como o
WISC, WAIS, Stanford-Binet e Raven apresentem precisdo na afericdo de habilidades como memoria, raciocinio e
linguagem, demonstram limitagcdes ao desconsiderar competéncias emocionais, criativas e sociais. Nesse cenario,
o modelo CHC ampliou o escopo das avalia¢cdes ao incorporar multiplas habilidades cognitivas. Paralelamente, a
Teoria das Inteligéncias Multiplas, de Howard Gardner, introduziu uma concepg¢ao mais abrangente da inteligéncia,
reconhecendo outras formas de expresséao intelectual, como a musical, corporal e interpessoal. Dessa forma,
torna-se necessario adotar uma perspectiva integrativa, que valorize a diversidade de manifestacfes da
inteligéncia no sujeito contemporaneo.
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