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Resumo

O artigo aborda a atuação da psicologia em contextos de emergências e desastres, destacando a importância da 

intervenção psicológica para minimizar impactos emocionais e promover o bem-estar das populações afetadas. 

Emergências e desastres envolvem eventos inesperados que podem provocar sofrimento psíquico significativo, 

tornando essencial o suporte especializado para ajudar na resiliência e na reorganização individual e coletiva. 

A psicologia tem um papel essencial na resposta a emergências e desastres, promovendo o bem-estar 

psicossocial e auxiliando na reconstrução das vidas afetadas. A formação e capacitação de profissionais são 

imprescindíveis para garantir intervenções adequadas e eficazes. Ademais, reforça-se a necessidade de maior 

investimento em políticas públicas e programas de prevenção e atendimento psicológico em situações de crise.




