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Resumo

O assunto do nosso trabalho é sobre o transtorno de personalidade narcisista ( TPN ) . Esse transtorno atinge 

cerca de 1 a 2% da população geral e 75% dos que são portadores do transtorno são pertencentes ao sexo 

masculino. pessoas com esse transtorno normalmente apresentam quadros com padrões  , invasivo ,de 

grandiosidade , falta de empatia , necessidade de admiração , dentre outros. lembrando que esses sintomas 

começam a aparecer no início da idade adulta. Pacientes com TPN costumam também acreditar serem superiores 

, especiais , únicos  e relatam excessiva necessidade de  admiração . São altamente sensíveis a críticas . Falta de 

empatia para com o outro e manipulador de qualquer situação , também os caracterizam. Esses comportamentos 

podem atingir negativamente em várias áreas da vida do paciente , trazendo várias frustrações tanto no âmbito 

profissional , quanto no pessoal ou amoroso. a causa embora muitos estudiosos não chegarem a uma conclusão 

final , mostram que podem vir do convívio familiar e das suas vivencias da infância e da adolescência . Várias 

consequências como o uso de drogas e suicídio são atribuídas aos portadores de TPN. em relação ao tratamento 

somente com psicoterapia se teve melhores resultados , especialmente a terapia cognitivo-comportamental.




