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Resumo

A disfunção temporomandibular (DTM) surge a partir de um conjunto de fatores, como hábitos parafuncionais, 

alterações hormonais, severas maloclusões, traumas locais e alterações sistêmicas que levam ao 

desenvolvimento de alterações degenerativas articulares, como a artrite reumatoide e a fibromialgia. 

 

Seu diagnóstico é dado através de radiografias, tomografias e ressonância; 

 

Umas de suas causas mais comuns são traumas na mandíbula, infecções, bruxismo, doenças autoimune e tumor. 

 

Seus sintomas comuns são dores de cabeça, dores de ouvido, zumbidos no ouvido, dificuldades para mastigar, 

tontura, vertigens, dentre outros...




