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Introducéo

Desde a infancia, € essencial ensinar empatia e incluséo, e a literatura € uma
ferramenta poderosa para esse proposito. Obras literarias utilizam recursos
linguisticos, como metéaforas e descrigBes detalhadas, para conectar os leitores
emocionalmente aos personagens e as suas experiéncias. Além disso, os
elementos narrativos, como a construcao de enredos e conflitos, criam historias
envolventes que permitem aos leitores refletirem sobre a diversidade.

Inclusédo, nesse contexto, ndo é apenas se colocar no lugar do outro, mas criar
espacos narrativos onde todas as identidades independente de raca, género,
aparéncia fisica ou classe social sao representadas e celebradas. Por meio
desses recursos, a literatura promove uma compreensdo mais profunda da
importéncia de uma convivéncia harmoniosa e igualitaria.

Obijetivo

O objetivo desta pesquisa é analisar os recursos linguisticos e narrativos
presentes em obras literarias para compreender como essas ferramentas
podem ser utilizadas na promoc¢éo da empatia e da inclusdo no contexto

educacional.

Material e Métodos

Para a criagdo desta pesquisa, foi utilizada a obra literaria Extraordinario, de R.
J. Palacio (2013), que aborda a experiéncia do protagonista nascido com uma
condicao genética rara chamada sindrome de Treacher Collins, que afeta o
desenvolvimento dos ossos e tecidos da face, destacando temas como
aceitacao, empatia e inclusdo. Também foram considerados os fundamentos
tedricos de autores renomados, como Antonio Candido, que reflete sobre a
formacdo humana através da literatura, e Mikhail Bakhtin, com suas
contribuicdes sobre a interagdo entre linguagem e sociedade. A andlise sera
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realizada com base em perspectivas tedricas, conectando as narrativas

literarias as praticas pedagdgicas. O objetivo é destacar a literatura como uma ferramenta essencial na formagéo
de criangas e jovens, promovendo valores

inclusivos e empaticos dentro e fora do ambiente educacional.

Resultados e Discusséao

Em Extraordinério, R. J. Palacio (2013) faz uso de metéforas e descricdes
detalhadas como forma de aproximar o leitor da realidade do protagonista.
Expressdes como "As vezes acho que minha cabeca é uma casa mal-assombrada que assusta quem se
aproxima" e "As pessoas riem ou fazem

aquela cara de que viram um fantasma" reforcam o impacto do preconceito e
ajudam a construir empatia, pois mostram que, por trds da aparéncia, existe
uma crianga com sentimentos. A trajetoria de Auggie demonstra como a
inclusdo é construida ao longo da narrativa. Inicialmente, o personagem
enfrenta excluséo, mas é por meio dessas experiéncias que ele percebe que
nao precisa mudar e que ndo ha nada de errado com ele. As pessoas ao seu
redor € que precisam aprender a enxerga-lo com outros olhos. Ao ser
trabalhado em sala de aula, Extraordinario pode ser utilizado pelos docentes
para incentivar reflexdes sobre empatia e respeito. Através de rodas de
conversa, analise das metéforas do livro e debates sobre preconceito e
incluséo, os estudantes podem desenvolver uma compreensao mais profunda
sobre a importancia da diversidade e do acolhimento.

Concluséo

A literatura desempenha um papel essencial na promocao da empatia e da
inclusdo, pois permite que os leitores se coloquem no lugar do outro e
compreendam a importancia desses valores. Por meio da analise das
metaforas presentes na obra, é possivel perceber que o desenvolvimento do
protagonista contribui diretamente para a construcao da empatia no leitor,
reforcando valores inclusivos ao longo da narrativa. Para promover a empatia e
a inclusdo na educacao, é fundamental que os docentes incorporem o uso de
obras literarias em suas praticas de ensino, incentivando reflexdes sobre
diversidade e respeito dentro e fora da sala de aula.
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