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USO DA TERAPIA A LASER NA ENDODONTIA
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Resumo

O meio bucal é uma regido onde pode-se utilizar o tratamento a laser (terapia laser), trazendo muitos beneficios
para saude bucal como a acessibilidade, alivio do paciente e condi¢des bioldgicas excepcionais. Existem dois
tipos de laser o de baixa potencia e o de alta poténcia , sendo utilizado na odontologia o de baixa potencia em
tratamentos endodonticos (a poténcia é inferior a 250 mW, densidade de poténcia de cada unidade de superficie
é inferior a 670 MW), porque a energia absorvida pelos tecidos ndo causa danos térmico. E usado na cavidade
oral e em tecidos circundantes, incluem tecidos moles, tecidos duros e articula¢gdes temporomandibular.

Os tecidos moles incluem mucosas, musculos e pele e tecidos como os ossos, dentes e articulagfes
temporomandibulares sdo duros. Nas outras regides do corpo, encontra tantas estruturas biolégicas complexas em
um espaco tao curto e restrito. Os lasers na odontologia sdo usados para tratar varias doencas devido a sua
anestesia ser pequena, 0 que economiza tempo para o paciente.

Na especialidade endodéntica, o laser foi consumido desde 1971. Anos depois, muitos pesquisadores tiveram que
enfrentar agdes de varias opc¢des de lasers para elaboragéo de cavidades, condicionamento de dentina e esmalte,
desinfeccao de canal radicular, remocédo de smear layer e em tratamentos cirtrgicos. A tecnologia laser foi inserida
na endodontia com o propoésito de aperfeigoar os resultados adquiridos com os procedimentos habituais através da
aplicacdo de energia iluminante, ampliando a aptiddo de purificar e remover dentifricios e smear layer dos canais
radiculares, logo aperfeicoando a descontaminacéo do sistema endodéntico. A complexidade do sistema de canais
radiculares é muito comum.

Na terapéutica endoddntica, os lasers foram usados como tratamento adjuvante para a terapia a laser de baixa
intensidade, como também com o tratamento a laser de elevagéo intensidade, para evoluir a taxa de fecho dos
procedimentos clinicos. A terapia a laser de baixa intensidade tem a propriedade de efetuar efeitos analgésicos,
anti-inflamatorios e de biomodulag&o no tecido mole irradiado, evoluindo assim o processo de cicatrizacao de
feridas e oferecendo ao paciente uma melhor condicdo pds-operatéria.
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