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Avaliacdo da Enfermagem no paciente suspeito de Acidente Vascular Encefalico

Autor(res)

Leandro Saldivar Da Silva

Kawana Cristina Fernandes Bortolo
Eduarda Morilla Ribeiro

Aline Da Silva Cavalcanti Marques
Liliane Simdes Da Silva

Maria Luisa Jesuato Rosaneli

Ana Lucia Gracia Menezes

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

UNOPAR / ANHANGUERA - ARAPONGAS
Introducéo

O acidente vascular encefélico pode ser classificado como isquémico quando h& obstrugédo de um vaso sanguineo,
impedindo a circulacdo de sangue ou hemorragico quando ocorre o rompimento de um vaso sanguineo,
diminuindo a quantia de sangue passando por este vaso, ambos os tipos levam a disfuncéo cerebral, embora os
mecanismos de lesdo sejam distintos. (Lima ACMACC, et al, 2016). A avaliacdo de enfermagem em pacientes
suspeitos de acidente vascular encefélico (AVE) é fundamental para a identificacdo precoce dos sinais e sintomas,
além de fornecer informacgdes essenciais para a tomada de decisdes clinicas. A avaliacdo realizada pelo
enfermeiro tem como objetivo identificar de maneira eficaz os aspectos neurolégicos, cardiovasculares e
sistémicos do paciente, garantindo uma analise abrangente e precisa de seu estado de saude. (Rodrigues,
Fabiola, 2020).

Obijetivo

Este estudo tem como objetivo realizar uma analise clinica, visando identificar sinais e sintomas indicativos da
presenca de Acidente Vascular Encefalico (AVE), de modo a possibilitar a implementacédo de intervencdes
imediatas e adequadas para a estabilizacéo do paciente.

Material e Métodos

Para alcancar o objetivo, foi escolhido 0 método de revisdo integrativa que visa agrupar os resultados da pesquisa
sobre o tema escolhido, sendo conduzida através das seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual Anhanguera,
Google Académico e SciELO publicados entre os anos de 2016 e 2025. Os seguintes descritores foram utilizados:
Acidente Vascular Encefélico Isquémico, Acidente Vascular Encefélico Hemorragico, Avaliacdo de Enfermagem
em pacientes com suspeita de Acidente Vascular Encefalico.
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A avaliacdo de enfermagem no paciente suspeito de acidente vascular encefélico (AVE) tem como principal
objetivo fornecer resultados que auxiliem na identificacdo precoce da condi¢do, no monitoramento continuo e na
determinacao de interven¢bes adequadas. Esses resultados podem ser divididos em: histérico, diagndstico,
planejamento, implementacéo e avaliagdo de enfermagem. Para a avaliacdo de enfermagem, permite identificar
rapidamente a gravidade do quadro, monitorar a evolucao clinica e orientar a equipe médica sobre a necessidade
de exames complementares, iniciar tratamentos emergenciais e planejar a reabilitacdo do paciente. (Rodrigues,
Fabiola, 2020). Esses resultados ajudam na tomada de deciséo clinica, garantindo uma intervencéao rapida, eficaz
e direcionada, com o objetivo de minimizar danos cerebrais e melhorar o progndstico do paciente. (Flumignan
RLG,2025).

Concluséo

O presente estudo evidenciou a importancia da avaliagdo precoce e criteriosa na identificagédo dos principais sinais
clinicos da condicéo, contribuindo para adoc¢éo de intervencdes imediatas e eficazes na estabilizacdo do paciente.
Os sintomas mais prevalentes foram: hemiplegia, visao turva, episédios de diplopia, apraxia, ataxia, vertigem,
cefaleia e disfagia. (MOITA, S. M. et al, 2021)

Nesse contexto, destaca-se o papel essencial da assisténcia de enfermagem, que, por meio de um olhar atento e
qualificado, é fundamental na deteccdo precoce, no monitoramento continuo e na implementacéo de cuidados que
influenciam diretamente na evolucdo e no progndéstico dos pacientes acometidos por AVE.
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