
TERAPIA ASSISTIDA POR ANIMAIS (TAA)

Autor(res)

Hamilton Mendes Da Silva Junior 

Renata Aparecida Do Nascimento Martins

Categoria do Trabalho

Pesquisa

Instituição

UNIVERSIDADE ANHANGUERA DE OSASCO

Resumo

Os principais achados nesse estudo, apresentam diversos benefícios da terapia assistida por animais, no 

tratamento de doenças físicas, emocionais e mentais bem como na qualidade de vida dos pacientes, sendo 

também utilizada na área da educação e nas interações sociais. 

O contato com os animais se confirma como estratégia eficiente na recuperação de pessoas hospitalizadas, 

indivíduos com doenças psiquiátricas, idosos e crianças com necessidades específicas, incluindo aquelas com 

deficiências físicas e intelectuais.




