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FACULDADE ANHANGUERA
Introducgéo

Em uma sociedade que se diz livre e defende os direitos humanos, ainda existe a persisténcia do trabalho
escravo, uma realidade que deveria ter sido extinta ha muito tempo. Conforme o artigo 149 do Cdédigo Penal,
trabalho analogo a escraviddo é reduzir alguém a uma condi¢cdo por meio de trabalhos forcados, jornada
exaustiva, condi¢cdes degradantes ou servidao por divida, criminalizando a pratica deste ato. A gravidade e
atualidade desse problema séo evidenciadas por acdes recentes: em 2024, o Ministério do Trabalho e Emprego
realizou agdes fiscais de combate ao trabalho analogo a escravidao, que resultou no resgate de mais de dois mil
trabalhadores submetidos a condi¢cfes degradantes. A Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) informou que
ha uma estimativa de cinquenta milhdes de pessoas no mundo que ainda sao vitimas dessa escravidao
contemporanea, deixando claro que essa pratica persiste pelo mundo.

Obijetivo

O presente estudo tem como objetivo analisar de forma critica e destacar a relevancia e necessidade do Direito
Internacional do Trabalho, como instrumento essencial para a garantia universal do trabalho decente a todos,
explorando os principios e garantias juridicas e sociais no contexto de uma sociedade, que, em tese, deveria
garantir a liberdade e a autonomia de todos.

Material e Métodos

A pesquisa foi realizada por meio de um estudo abrangente de fontes bibliograficas como artigos académicos,
consultas a legislacdes atualizadas, doutrinas, jurisprudéncia pertinentes ao tema escolhido e levantamento de
dados nacionais, com objetivo de identificar os principais pontos da protecdo do trabalhador e dos seus direitos,
principalmente o de liberdade e dignidade da pessoa humana, sendo possivel uma compreensao profunda e
contextualizada do tema.

Resultados e Discussédo

O conceito de trabalho analogo a escraviddo, como dito anteriormente, esta previsto no artigo 149 do Caddigo
Penal, que criminaliza a pratica. Na aplicacdo desse conceito, o Tribunal Superior do Trabalho (TST) disp6e que a
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caracterizacao do trabalho analogo a escravidao frequentemente se baseia na constatacdo de "condicdes
degradantes", identificadas pelo "tripé da degradancia" (alojamentos precérios, auséncia de agua potavel e
instalagcdes sanitarias), e "jornada exaustiva". Porém, muitas vezes, a jornada exaustiva € separada do conceito de
trabalho analogo a escraviddo, sendo ignorado o fato que, além de danos fisicos, também deve ser levado em
consideracéo o dano psicolégico dessas vitimas. No entanto, essa abordagem, mesmo permitindo a concessao de
danos morais in re ipsa com base em dispositivos constitucionais e internacionais, pode acabar subestimando a
gravidade da violacéo e prejudicando a eficdcia no combate a essa pratica criminosa.

Conclusao

Desse modo, entende-se que a OIT visa estabelecer critérios de protecdo ao trabalhador, regulando a sua
protecdo no plano internacional, assegurando padrdes mais condizentes de dignidade e de bem-estar social.
Como dito pelo pensador brasileiro Monteiro Lobato, “a palavra “escravo” desapareceu entre nés, mas a coisa
ficou”. Assim, para combater a multiplicacdo dessa realidade, € importante que ocorra a denuncia e que os direitos
sejam efetivados, para assegurar que a liberdade nao seja perdida.
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