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Seguranca na prescri¢cdo, uso e administracdo de medicamentos: salvam vidas
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Introducéo

A administracdo de medicamentos é um procedimento essencial na &rea da saude, realizado por enfermeiros,
técnicos de enfermagem e, em alguns casos, médicos. Esse processo envolve varias etapas, como a prescricao,
preparo, conferéncia e aplicagdo dos farmacos, tendo como principal objetivo promover, manter ou recuperar a
saude do paciente (Menezes K.S, 2022). Qualquer erro em uma dessas fases pode trazer consequéncias graves,
incluindo eventos adversos que colocam a vida do paciente em risco. Por isso, os profissionais de enfermagem
assumem papel fundamental na garantia da seguranca do cuidado (Menezes K.S, 2022). Este estudo analisa
estratégias para minimizar esses eventos, com foco na implementacéo de um checklist de seguranca e no uso da
prescricdo eletrbnica (PE) como recursos eficazes para aprimorar a qualidade e a seguranca da administracéo
medicamentosa.

Obijetivo

Descrever a importancia do cuidado na administracdo de medicamentos pela equipe de enfermagem, destacando
a atencdo em cada etapa do processo. Visa-se a adocdo de um checklist e a implementacédo da prescricéo
eletrbnica como estratégias para reduzir riscos e evitar eventos adversos.

Material e Métodos

Este estudo consiste em uma revisao bibliografica baseada em artigos cientificos obtidos nas bases de dados
SciELO e Google Académico, focando publicacBes entre 2019 e 2023. A pesquisa aborda erros na administracéo
e prescricdo de medicamentos, seguindo critérios de selecdo como: lingua portuguesa, Gltimos 5 anos e area de
enfermagem. Os descritores utilizados foram: erros de medicacdo, seguranca do paciente e administracdo de
medicamentos.

Resultados e Discussédo

Segundo BATISTA, os erros mais comuns incluem omissdes de doses, doses incorretas e prescrigcfes ilegiveis,
gue podem causar danos irreversiveis aos pacientes (BATISTA, G. R. et al, 2021). Para resolver a falta de
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legibilidade e informag8es necessarias para uma dispensacao segura, adotou-se a prescri¢ao eletrénica (PE).
CARDOSO, A S F, et al, destacam que o uso de um checklist com 6 etapas é (til para prevenir erros na
administracdo de medicamentos (CARDOSO, A S F, et al, 2019):

1. Admisséo do paciente: conferir identificacdo, alergias, sinais vitais e realizar puncéo venosa.

2. Preparacdo do medicamento: verificar aspecto, vazamentos, rétulo e conferir a prescricdo médica (droga,
dose, diluente e volume).

3. Administracdo endovenosa (EV): verificar acesso venoso, ajustar a bomba de infuséo conforme prescricao e
monitorar o paciente.

4. Administracdo em bolus: seguir os mesmos cuidados e aplicar com seguranca, observando reacgées.

5. Via subcutanea (SC): verificar o medicamento, escolher o local adequado e registrar a aplicacao.

6. Finalizag&o: registrar informacoes, assinar e descartar materiais conforme protocolo de seguranga.

Concluséo

A andlise dos erros de medicacédo revelou a necessidade de medidas preventivas para minimizar riscos aos
pacientes. Observou-se que falhas na prescricdo e administracdo podem ser reduzidas com a implementacéo de
protocolos mais rigorosos e de tecnologias que auxiliem no controle dos processos. Além disso, a comunicagéo
eficaz entre os membros da equipe de salde é essencial para evitar equivocos que possam comprometer a
seguranca do paciente. Portanto, investir em estratégias de prevencdo e conscientizacdo é fundamental para
reduzir a incidéncia desses erros e garantir um atendimento mais seguro e eficiente.
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