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Introducéo

O Estado Democratico de Direito, consagrado pela Constituicdo Federal de 1988, tem como um de seus
fundamentos a separacao dos poderes, o principio essencial a estruturagdo do regime republicano. Nesse
contexto, a teoria dos freios é contra pesos constitui um instrumento indispensavel para assegurar o equilibrio, a
harmonia e a independéncia entre os Poderes Legislativo, Executivo e Judiciario. Ao estabelecer mecanismos
institucionais de controle reciproco, a Carta Magna busca prevenir abusos de poder e garantir a estabilidade do
sistema democratico.

O Poder Judiciario, enquanto guardido da Constituicdo e instancia responsével pela protecdo dos direitos
fundamentais, ocupa posi¢cdo de destaque nesse arranjo institucional. Sua atuacéao, no entanto, deve observar os
limites impostos pelo préprio texto constitucional, sob pena de comprometer a légica do equilibrio entre os
poderes.

Obijetivo

Fazer uma andlise dos mecanismos constitucionais dos freios e contrapesos que séo aplicaveis ao poder judiciario
, compreender o papel do CNJ conforme o controle interno do judiciario . Avaliando a luz da jurisprudéncia do STF
, € observando os limites da atuacéo judicial sobre os demais poderes , destacando a investigacéo sobre a relacdo
entre o ativismo judicial e equilibro republicano.

Material e Métodos

O trabalho buscou fazer uma pesquisa de carater teérico e exploratério e adotara uma abordagem qualitativa, com
um método dedutivo e técnico de revisao, tendo um fundamento em revisao de livros de autores do direito
constitucional e ciéncia politica , além de analise na constituicao federal de 1988, e em jurisprudéncia do STF que
tratam de relacdes entre os poderes , tendo um foco na atuacao judiciaria em contextos de juridicos da politica,
também tendo a sele¢do das decisbes que buscam abranger casos em que se evidencie o uso do mecanismo de
freios e contrapesos .E também foram analisadas relatérios do conselho nacional de justica CNJ, tratando das
separacdes de controle entre os poderes executivos , legislativos e judiciarios , tendo mais énfase no poder
judiciario.

Resultados e Discussao
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E esperado desse trabalho que essa pesquisa traga possibilidade de identificacao e sistematizacao de principios
da constituicdo de freios e contrapesos que séo relacionados aos poderes judiciarios , tendo destaque em sua
funcdo de moderar institucionalmente no regime democratico brasileiro , demostrando —se de uma forma como o
judiciario atua ndo so como interprete da constituicdo mas sim como um agente de controle dos outros poderes,
principalmente por meio da jurisdicdo constitucional que e exercida pelo supremo tribunal federal

Conclusao

Conclui-se que essa analise feita durante as pesquisas e aplicada ao poder judiciario brasileiro revela um cenario
completo, tendo uma marca de reconfigurac8es institucionais desde da promulgacao da constituicdo de 1988, a
pesquisa também traz uma evidencia que o modelo constitucional brasileiro prevé um mecanismo eficaz reciproco
entre os trés poderes sendo o conselho nacional de justica CNJ tendo uma ferramenta essencial , aprimorando
com transparéncia de responsabilidade do sistema judiciario
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