2025

Utilizac&o do laser de diodo de alta poténcia em periodontia

Autor(res)

Patricia Mascarenhas Alves

Graziella Valda Oliveira Sousa Boa Morte
Maryna Souza Oliveira Ribas

Carolina Behrens Da Costa

Ruan Fernandes Oliveira Dos Santos

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

UNIVERSO - UNIVERSIDADE SALGADO DE OLIVEIRA
Introducéo

O laser de alta poténcia tem demonstrado diversos beneficios nas mais variadas especialidades, em especial na
periodontia, por permitir a melhor reparacéo tecidual, melhora na hemostasia, além de atuar como tratamento
complementar ao tratamento periodontal basico. O laser de diodo de alta poténcia promove ainda maior
efetividade nos procedimentos periodontais ndo cirdrgicos, principalmente no que se refere a reducdo da
microbiota subgengival, atuando em conjunto com a raspagem periodontal. Capaz ainda de reduzir a
sintomatologia por parte do paciente, melhorando entdo, a qualidade do tratamento.

Obijetivo

Discutir, por meio de uma revisao de literatura, a eficacia e os beneficios do laser de diodo de alta poténcia no
tratamento periodontal, destacando suas aplicacGes clinicas, vantagens e desafios.

Material e Métodos

Uma busca por referéncias bibliograficas foi realizada nas plataformas Biblioteca Virtual em Saude (BVS), SciELO
e PubMed. Os critérios de inclusdo contemplaram artigos publicados entre 2017 e 2024, escritos em portugués e
inglés, que investigaram o uso do laser de diodo de alta poténcia na periodontia. Os estudos que foram
selecionados abordaram aspectos clinicos, microbioldgicos e de cicatrizacéo.

Resultados e Discusséo

Os estudos sugerem que o laser de diodo de alta poténcia pode reduzir significativamente a carga bacteriana em
bolsas periodontais e favorecer a cicatrizacdo tecidual. Entretanto, a eficacia pode variar de acordo com o
protocolo utilizado, o tipo de doenca periodontal e a condicdo sistémica do paciente. O uso adequado do laser
exige treinamento especializado e conhecimento técnico para evitar efeitos adversos, como queimaduras.

Concluséo

O laser de diodo de alta poténcia se mostra uma ferramenta promissora na periodontia, especialmente para
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procedimentos de descontaminacao e modulacéo da cicatrizagdo. Contudo, séo necessarios mais estudos clinicos
de longo prazo para estabelecer protocolos padronizados e confirmar sua eficacia e segurancga.
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