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O papel do cirurgido-dentista no atendimento domiciliar
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Introdugéo

A Atencdo Domiciliar (AD) configura-se como um conjunto de a¢des multidisciplinares voltadas a promocéao da
saude, prevencao de doencas, tratamento e reabilitacdo, sendo realizada no domicilio por meio dos Servigos de
Atencdo Domiciliar (SAD) (Bizerril et al., 2015). A equipe multidisciplinar, ao visitar os pacientes, realiza uma
avaliacédo detalhada do ambiente familiar, identifica problemas de sadde bucal e sistémicos, e planeja intervengdes
personalizadas. Esse modelo de cuidado valoriza o vinculo entre paciente e profissional, promovendo um
atendimento humanizado e eficaz, adaptado as necessidades especificas de cada individuo. Como resultado, a
AD contribui significativamente para a melhoria da qualidade de vida e o bem-estar dos pacientes, sendo um
componente essencial na estratégia de cuidado integral e continuo, especialmente para aqueles que apresentam
limitagBes de mobilidade ou condi¢gbes de saude que dificultam o acesso a servicos convencionais de saude (Silva
et al., 2020).

Obijetivo

O objetivo deste trabalho é realizar uma analise aprofundada sobre a Atencdo Domiciliar (AD) e seu impacto no
cuidado a saude bucal e sistémica, com foco nos Servigcos de Atencdo Domiciliar (SAD). A pesquisa busca
compreender as préticas realizadas pela equipe multidisciplinar, avaliar a eficacia das interven¢fes personalizadas
e destacar a importancia desse modelo de cuidado no fortalecimento do vinculo entre paciente e profissional.

Material e Métodos

O presente estudo consiste em uma Revisdo de Literatura realizada de forma sistematica e estruturada, com o
proposito de sintetizar e analisar criticamente as evidéncias cientificas disponiveis sobre a Atengdo Domiciliar (AD)
e seu impacto na saude bucal e sistémica dos pacientes. Para a sele¢édo dos estudos, foram consultadas as bases
de dados Google Académico, PubMed, SciELO, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Lilacs, reconhecidas pela
ampla disponibilizacdo de publicacdes académicas na area da salde. Foram adotados critérios de inclusdo que
abrangeram artigos publicados entre os anos de 2013 e 2023, disponiveis integralmente e gratuitamente, redigidos
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nos idiomas portugués, inglés e espanhol, com contetdos que abordassem de maneira direta ou indireta a
atencdo domiciliar e sua relacdo com a assisténcia odontolégica. Como critérios de exclusdo, foram descartados
trabalhos que apresentavam apenas o resumo disponivel nas bases de dados ou aqueles cujo acesso era restrito.

Resultados e Discussao

A revisdo da literatura evidenciou que o atendimento odontolégico domiciliar no contexto da Estratégia Salde da
Familia enfrenta desafios significativos, incluindo infraestrutura inadequada, dificuldades logisticas no
deslocamento das equipes, baixa adesao dos pacientes as orientagdes preventivas, barreiras psicossociais e a
necessidade de maior capacitacéo profissional (Maciel et al., 2020). A auséncia de equipamentos adequados e a
falta de integragdo entre os profissionais de salde também comprometem a efetividade do cuidado. Apesar
dessas dificuldades, a atencdo domiciliar é essencial para garantir equidade no acesso aos servicos
odontolégicos, especialmente para pacientes com limitagdes de mobilidade. Para otimizar essa assisténcia, é
necessario investir na qualificacdo das equipes, melhorar a estrutura dos servicos e fortalecer a educagdo em
saude, promovendo um atendimento mais humanizado e resolutivo.

Conclusao

A visita domiciliar ainda ndo estd plenamente incorporada as acdes da equipe de saude bucal na Estratégia de
Saude da Familia. No entanto, sua implementacédo fortalece o vinculo entre profissionais e comunidade,
proporcionando um atendimento mais humanizado e equitativo. Além disso, contribui para a promogéo e
prevencdo da saude bucal, beneficiando populacées com acesso limitado. Conclui-se que essa estratégia é
essencial para ampliar o cuidado e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
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