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Introdução

O uso da Inteligência Artificial (IA) na Odontologia vem crescendo e conquistando um espaço relevante através 

das inovações utilizadas. Com isso ela vem se tornando uma aliada para um melhor desempenho nas atividades 

clínicas e de diagnóstico, em especial no auxílio de análise de imagens para detecção de cáries, perdas ósseas e 

de anomalias. Esses avanços permitem o profissional trabalhar de forma precisa em cada especialidade. No que 

tange a reabilitação oral, o uso de softwares e outras tecnologias baseadas na IA oferece um auxílio no 

planejamento dos pacientes, tendo como benefício a previsibilidade no plano de tratamento, entregando um 

resultado clínico com maior qualidade e menor margem de erros. Com o uso da inteligência artificial, pode-se obter 

melhor desfecho nos tratamentos odontológicos realizados, e a racionalização do tempo e maior conforto aos 

pacientes. (Spezzia & Sérgio et al., 2023).

Objetivo

Aprimorar o conhecimento dos cirurgiões-dentistas acerca de entender a forma em que a inteligência artificial pode 

interferir significativamente no auxílio do tratamento odontológico para a reabilitação oral a fim de servir como um 

suporte aprimorado a rotina do profissional odontológico.

Material e Métodos

O presente trabalho consiste em uma revisão simples de literatura através da coleta de trabalhos científicos nos 

últimos 05 anos (2020-2025) em bancos de dados internacionais e nacionais: LILACS, PUBMED, Scielo e Google 

acadêmico. Os descritores utilizados foram então “Prótese dentária”; “Inteligência artificial”; “Informática 

odontológica”. Nessa revisão foram analisadas publicações disponíveis de forma integral em acesso aberto nas 

línguas inglesa, espanhola e portuguesa. Foram excluídas teses, trabalhos de conclusão de curso, dissertações e 

produções pouco relevantes para o tema pertinente ao presente trabalho.

Resultados e Discussão
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A utilização da inteligência artificial vem se tornado cada vez mais comum cotidiano (Bernauer et al., 2021). Na 

área da saúde a prática também vem avançando possibilitando, por exemplo, diagnóstico de tumores cerebrais 

(Junior et al., 2024). Na odontologia, em especial na reabilitação oral, a sua utilização ainda é restrita quando se 

compara com a medicina (Bernauer et al., 2021). A união do sistema CAD/CAM e a utilização da inteligência 

artificial melhorou ainda mais os resultados protéticos, ela pode ser usada, por exemplo, na detecção de margens 

dos preparos dentais ou analisar proporções faciais, cor de pele e facilitar o trabalho do cirurgião dentista 

(Schwendicke et al., 2025).

Conclusão

A utilização da tecnologia da IA e a evolução de sua aplicabilidade na reabilitação oral traz excelentes benefícios 

na rotina clínica. Elas aprimoram ainda mais os resultados, os tornando mais estéticos e biocompatíveis com o 

meio bucal. No entanto, o uso da IA encontra limitações, considerações éticas e legais que exigem atenção antes 

da aplicação prática. Para um uso eficaz é necessário pesquisas e treinamentos, tornando-se uma ferramenta 

complementar ao planejamento do cirurgião-dentista.
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