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Introdução

A discrepância transversa da maxila é identificada como um problema de natureza ortopédica podendo implicar no 

surgimento de más oclusões como mordida cruzada posterior uni ou bilateral, palato profundo ou ogival, 

apinhamentos e/ou inclinações dentárias, hipoplasia zigomática, base nasal estreita e sulco nasolabial profundo. 

Uma das técnicas usadas no tratamento dessa deficiência baseia-se na expansão rápida da maxila possibilitando 

o descruzamento da mordida e expansão adequada. A técnica é realizada pela ruptura da sutura palatina mediana 

aumentando o perímetro do arco que está se remodelando rapidamente mediante ao reparo do tecido conjuntivo e 

formação óssea

Objetivo

O presente artigo tem como objetivo analisar e discutir as vantagens através de um relato de caso utilizando o 

Miniscrew-Assisted Rapid Palatal Expansion (MARPE) para correção da discrepância transversal já na idade 

adulta

Material e Métodos

Paciente do sexo feminino, leucoderma, 28 anos de idade, procurou tratamento ortodôntico queixando-se da 

atresia maxilar e estética do seu sorriso. Na análise facial, observou-se uma face simétrica, padrão facial 

dolicofacial, perfil convexo, ângulo nasolabial e linha queixo-pescoço normais. Ao exame clínico intrabucal 

constatou-se : atresia maxilar evidenciada por corredor bucal aumentado, relação de molares e caninos em Classe 

III, leve apinhamento dentário na região dos incisivos superiores, com linha média inferior desviada para esquerda, 

mordida cruzada posterior bilateral camuflada em decorrência da inclinação lingual dos dentes posteriores 

inferiores e mordida aberta anterior.

Resultados e Discussão

Foi proposto duas opções de tratamento: a primeira sendo a cirurgia ortognática,para avanço bimaxilar com 

rotação do plano oclusal e expansão rápida da maxila assistida cirurgicamente (ERMAC), e a segunda opção, 

escolhida pela paciente, a expansão rápida da maxila apoiada em miniimplantes com o MARPE. Foi realizado 
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planejamento digital para a confecção do Marpe e o protocolo utilizado para a expansão iniciou-se de imediato 

após instalação, com 2/4 voltas , seguidos de 2/4 voltas duas vezes ao dia.

Conclusão

Conclui-se que o MARPE é uma uma alternativa de tratamento viável para pacientes que não querem submeter-se 

a ERMAC, alcançando, por meio deste protocolo, o efeito ortopédico desejado com excelentes resultados.
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