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Introdução

Os traumatismos alvéolo dentários são situações de urgência odontológica caracterizados por impactos que 

podem comprometer a unidade dentária, periodonto e osso alveolar. Sua etiologia principal está associada a 

quedas e acidentes automobilísticos, sendo mais comum em jovens (Cervantes e Torres, 2019). Dentre os tipos 

de trauma, a avulsão dentária consiste no deslocamento do dente para fora do alvéolo, sendo essencial preservar 

a vitalidade do ligamento periodontal para um bom prognóstico. O reimplante é um tratamento conservador que 

consiste no reposicionamento do dente no alvéolo, porém, seu sucesso depende de alguns fatores, como tempo 

fora do alvéolo, meio de conservação, e correta aplicação da contenção. Após o reimplante, a contenção 

semirrígida é a mais indicada e tem grande importância pois permite o arranjo funcional das fibras do ligamento, 

evitando anquilose. Assim, a correta confecção da contenção semirrígida, é fundamental para um prognóstico 

favorável.(Vasconcelos 2021)

Objetivo

Expor, através de uma mesa demonstrativa, as várias técnicas para a confecção de contenções semirrígidas em 

caso de avulsão dentária de um dente permanente, destacando seu papel na estabilização do dente reimplantado, 

na preservação do ligamento e na prevenção de complicações.

Material e Métodos

Para este trabalho será conduzida uma pesquisa na IADT(International Association of Dental Traumatology) e nas 

bases de dados: SciElo, PubMed, BVS (Biblioteca Virtual de Saúde), LILACS. Esta coleta se dará a partir do 

levantamento bibliográfico realizado por meio das revisões literárias sistemática integrativa e narrativa e artigos de 

pesquisa cientifica , nas línguas portuguesa e inglesa, no período de 2018 a 2025. Os critérios de exclusão foram 

trabalhos duplicados, não relacionados com o tema, incompletos e artigos de relato de caso. Para determinar a 

estratégia de busca, foram utilizados descritores identificados no Descritores de Saúde (Desc): Avulsão dentária, 
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Reimplante dentário, Traumatismos dentários.

Resultados e Discussão

O traumatismo dentário acomete majoritariamente crianças e adolescentes , onde grande parte dos casos 

corresponde a avulsão dentária, que consiste no deslocamento total do dente para fora do alvéolo(Cervantes e 

Torres,2019; Prado e Salim,2018).O tratamento mais indicado é o reimplante, que depende de diversos fatores 

para o seu sucesso, para isso, o dente deve ser reimplantado o quanto antes, a fim de evitar necrose no ligamento 

periodontal ou reabsorção radicular, como relatado no estudo feito por (Mohammad, 2019), onde houve 

reabsorção radicular em 63% dos casos de avulsão dental. Após o reimplante do dente, estudos mostram que 

deve ser realizada uma contenção semirrígida de curto prazo geralmente sendo de 1 a 2 semanas, permitindo a 

mobilidade fisiológica dos dentes tendo em vista que a cicatrização periodontal e pulpar é promovida justamente 

quando o dente é submetido a uma leve mobilidade e função (IADT, 2020).

Conclusão

Desta forma, conclui-se que é fundamental que os cirurgiões-dentistas realizem um atendimento preciso e 

diagnóstico adequado em casos de avulsão dentária, a fim de estabelecer a melhor abordagem terapêutica. A 

escolha e a confecção correta da contenção semirrígida, é um fator de suma importância para o prognóstico do 

dente permanente que foi avulsionado.
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