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Introdução

Durante as fases de formação dentária, podem ocorrer algumas alterações no desenvolvimento que resultam em 

anomalias, por exemplo, os dentes supranumerários. Esses dentes são considerados extras em relação à dentição 

normal e podem surgir tanto na maxila quanto na mandíbula, dependendo do caso. Entre os diferentes tipos de 

dentes supranumerários, o mais comum é o mesiodente (também chamado de mesiodens), que é um dente extra 

localizado na linha média da maxila, entre os incisivos centrais superiores. Esse tipo de anomalia pode ocorrer de 

forma isolada, com a presença de apenas um dente extra, ou pode se manifestar em maior quantidade, com dois 

ou mais dentes supranumerários. Além disso, ele pode ser classificado como unilateral ou bilateral, dependendo 

da sua localização em relação ao centro da arcada dentária.

Objetivo

A presente revisão de literatura tem como objetivo trazer conhecimento e atentar os acadêmicos de odontologia 

para o diagnóstico e a intervenção precoces, em casos de dentes supranumerários, assim, evitando e 

minimizando danos estéticos, funcionais, patológicos e diminuindo potencialmente a necessidade de tratamentos 

complexos futuros no paciente infantil.

Material e Métodos

Para a elaboração deste trabalho, foram utilizados os seguintes descritores: Tratamentos Cirúrgicos em Dentes 

Supranumerários e Dentes Supranumerários, pesquisados nos sites Google Acadêmico e SciELO. No total, foram 

encontradas 10 publicações, mas apenas 4 foram selecionadas, pois os demais artigos foram excluídos por 

fugirem do foco principal ou por não estarem disponíveis na íntegra para análise detalhada.

Resultados e Discussão

Uma vez constatada a presença de um supranumerário, quer irrompido, quer retido, e que esteja interferindo no 

estabelecimento normal da oclusão, ele deve ser extraído, desde que não prejudique o desenvolvimento radicular 
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dos dentes adjacentes. A remoção precoce dos supranumerários justifica-se quando estes estiverem interferindo 

no irrompimento ou na formação dos dentes normais adjacentes, comprometendo o desenvolvimento fisiológico da 

oclusão, originando lesões císticas e tumorais ou irrompendo ectopicamente; isto é, não existe indicação imediata 

da remoção cirúrgica de dentes supranumerários se condições patológicas estiverem ausentes ou se não existir 

tratamento ortodôntico previsto.

Conclusão

As anomalias de número, em especial os elementos supranumerários, são responsáveis por problemas estéticos, 

más oclusões e eventuais formações de cistos e tumores na cavidade bucal. Diante disso, conclui-se que um 

diagnóstico correto, uma boa avaliação e um tratamento clínico e cirúrgico apropriado são fundamentais para 

prevenir alterações trazidas pelos dentes supranumerários, como o surgimento de tumores, cistos, reabsorções 

radiculares e impactação de dentes permanentes.
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