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Introdução

A saúde bucal está diretamente relacionada com a qualidade de vida dos pacientes. Perdas dentárias 

generalizadas impactam na mastigação dos alimentos e na fonação, além de problemas estéticos. 

Especificamente, a perda de suporte posterior causa desgaste e migrações nos dentes anteriores e a dificuldade 

na pronuncia de palavras com os sons sibilantes como a letra “S”. A reposição de dentes perdidos por meio do uso 

de implantes dentários e de próteses cerâmicas contribui significativamente para uma melhor relação oclusal, 

restabelecimento da Dimensão Vertical de Oclusão (DVO), do suporte labial e, consequentemente, da estética do 

sorriso e da fonética.

Objetivo

Descrever um caso clínico de reabilitação oral multidisciplinar, por meio de implantes dentários e diferentes tipos 

de próteses cerâmicas, englobando laminados, coroas totais sobre dentes, implantes e próteses parciais.

Material e Métodos

Paciente de 63 anos, sexo feminino apresentava queixa principal de prótese parcial removível (PPR) mal adaptada 

e estética desfavorável. No exame clínico extra-oral, identificou aspecto facial de DVO reduzida, com a intrusão 

dos lábios, sulcos nasogenianos aprofundados e diminuição do terço inferior da face. No intra-oral, múltiplas 

ausências dentárias, restaurações infiltradas, lesões periapicais e problemas periodontais, além da PPR 

insatisfatória. Após definição do planejamento e preparo laboratorial, o tratamento foi iniciado com exodontias das 

unidades 22, 23, 45 e 46 com colocação de implantes imediatos e instalação de PPR provisórias. Durante o 

período de osseointegração dos implantes o tratamento clínico das unidades remanescentes foi continuado: 

retratamentos endodônticos, troca de restaurações e confecção de laminados cerâmicos nos dentes antero 

inferiores. Após esse período, os implantes foram reabertos e a paciente reabilitada com próteses cerâmicas 

unitárias e/ou parciais.

Resultados e Discussão

Como consequência da reabilitação oral realizada obteve-se um total restabelecimento do padrão oclusal, 

funcional e estético da paciente. Foram instaladas próteses fixas metalocerâmicas sobre implantes e em dissilicato 

de lítio sobre dentes, excluindo o desconforto e as limitações da PPR. As extrações realizadas foram de unidades 
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não viáveis e as remanescentes foram todas restauradas com cerâmicas, modificando o tipo de preparo de acordo 

com a destruição existente. Nas unidades anteroinferiores conseguiu-se fazer laminados cerâmicos minimamente 

invasivos.

Conclusão

É importante que, ao realizar uma extensa reabilitação oral, leve-se em consideração todas as variáveis clínicas, 

funcionais e estéticas. Neste caso, foram mantidas todas as unidades viáveis utilizando-as em conjunto com 

implantes dentários como suporte para diferentes restaurações cerâmicas, restabelecendo a função e a estética 

facial da paciente.
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