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Introducéo

Uma das alternativas existentes para a reabilitacdo oral em pacientes desdentados séo os implantes dentarios,
gue possuem uma taxa de sucesso elevada a longo prazo. Porém, alguns fatores sdo cruciais para éxito no
tratamento, o principal é a osseointegragdo, que é o processo pelo qual o implante se integra ao 0sso alveolar,
criando dessa forma uma conex&o direta e estavel sem interposi¢céo de tecido conjuntivo.

Existem alguns fatores sistémicos que podem influenciar de forma negativa no sucesso do tratamento em questéo,
um deles é a Diabetes Mellitus tipo 2, que é uma patologia cronica caracterizada pela resisténcia a insulina e
aumento do aglcar no sangue levando a uma hiperglicemia interferindo na formacédo de novos vasos sanguineos,
gue sdo cruciais para a osseointegracdo. Além dos fatos relatados a mesma afeta o metabolismo 6sseo, a
diferenciacao e a proliferacdo dos osteoblastos, levando a reabsorcao 6ssea, reducdo na producdo de colageno e
aumento da apoptose dos osteoblastos.

Objetivo

Expor através de uma revisdo de literatura narrativa, a importancia do cuidado integral e multidisciplinar a
pacientes que possuem Diabetes Mellitus tipo 2, para garantir o sucesso na osseointegracdo dos implantes.

Material e Métodos

Foi realizada uma pesquisa nos ultimos 10 anos nos centros de referéncia bibliogréafica, Pubmed e Scielo por meio
dos descritores “Osseointegracao”, “Diabetes Mellitus Tipo 2", “Implantes Dentarios”, na lingua inglesa e
portuguesa. Como critério de incluséo utilizamos apenas estudos de revisdo sistematica. Foram excluidos estudos
pouco relevantes para o tema em questdo. Foram utilizados um total de cinco artigos.

Resultados e Discusséo
O estudo em questéo foi desenvolvido a partir de referéncias cientificas que associam a maioria dos insucessos
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voltados para a ndo osseointegracdo dos implantes com os pacientes descompensados, tendo em vista que, a
mesma leva a alteracdes metabdlicas e alteragBes cronicas. Almeida et al., (2017) e Valle et al., (2017), afirmam
gue a fisiopatologia do Diabetes Mellitus na homeostase oral versa todo o processo de cicatrizacao, formacgéo e
remodelamento 0sseo, tornando-se uma condigdo a ser considerada na implantodontia. Diante desse cenario,
existe a necessidade do controle glicémico para o sucesso do tratamento.

King et al., (2016), dizem que a hiperglicemia afeta a renovacao 6ssea e a qualidade da matriz organica de forma
negativa, resultando numa deterioracdo da qualidade, resiliéncia e estrutura do tecido 6sseo. Com isso, nota-se
gue é determinante a solicitacdo de exames complementares para avaliar de forma assertiva como se encontra a
condicao sistémica do paciente.

Concluséo

Desse modo, conclui-se que, a diabetes ndo se caracteriza como uma contraindicagéo absoluta para a colocagéo
de implantes, sendo necesséaria uma abordagem clinica cuidadosa e integrada, para entender a condicéo
sistémica em que o paciente se encontra, que é o fator crucial no processo de sucesso. Tendo em vista que, cabe
ao profissional solicitar exames complementares de sangue e de imagem, para que seja avaliada a condi¢éo
sistémica e 6ssea do paciente, visando a integralidade do cuidado.
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