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Extenséo

Instituicdo

FACULDADE ANHANGUERA DE IMPERATRIZ
Introducéo

A terceirizac8o € uma estratégia organizacional amplamente adotada que consiste na transferéncia de atividades
de uma empresa para outra, visando aumentar a eficiéncia e reduzir custos operacionais. Este trabalho explora os
diversos aspectos da terceirizacdo nas relagdes de trabalho, abordando sua introdugédo, objetivos, métodos,
resultados e fornecendo referéncias relevantes para aprofundamento.

A terceirizacdo tem se consolidado como uma pratica comum no cenario empresarial contemporaneo, permitindo
gue as organiza¢cfes concentrem-se em suas competéncias essenciais enquanto delegam funcdes secundarias a
empresas especializadas. Essa abordagem busca nédo apenas a redugéo de custos, mas também a melhoria na
qualidade dos servigos prestados. No entanto, a terceirizagdo também levanta debates sobre seus impactos nas
relacdes de trabalho, especialmente no que tange a precarizacdo do emprego e a protecdo dos direitos
trabalhistas

Objetivo

Este estudo tem como objetivos principais: Analisar os impactos da terceirizacdo nas relacdes de trabalho,
considerando aspectos econdmicos, sociais e juridicos, Identificar as vantagens e desvantagens da terceirizacdo
para empregadores e empregados e avaliar as implicacdes da terceiriza¢@o na satisfacdo e nas condi¢cbes de
trabalho dos colaboradores.

Material e Métodos

A pesquisa foi conduzida por meio de uma revisao bibliografica de artigos académicos, legislacdes pertinentes e
estudos de caso relacionados a terceirizacao no Brasil. Foram consultadas fontes reconhecidas e de acesso
publico para embasar as andlises e conclusdes apresentadas, com o intuito de proporcionar o maior
aprofundamento sobre o tema de forma cientifica e metodoldgica, tendo em vista os critérios ja delineados.

Resultados e Discusséo
Os estudos revisados indicam que a terceirizacdo pode oferecer beneficios significativos para as empresas, como
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Concluséo

Os resultados demonstram que a inteligéncia artificial e a digitalizacdo do trabalho trouxeram mais flexibilidade,
mas também desafios no controle da jornada, na subordinacdo e na protecdo dos trabalhadores. Embora haja
resisténcia inicial dos empregados, as leis e decisdes judiciais comecam a oferecer seguranca juridica, garantindo
gue a IA seja usada como uma ferramenta de apoio e ndo como um instrumento de inseguranc¢a para o
trabalhador.
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