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Introdução

Edentulismo é o termo utilizado para caracterizar a perda dos dentes, ou seja, uma pessoa é considerada edêntula 

quando ela sofre a perda de alguns ou todos os dentes permanentes. Essa condição pode ser decorrente de 

inúmeros fatores e também pode levar a algumas complicações na fala, na estética, na nutrição, na deglutição, ou 

seja, no funcionamento do sistema estomatognático. 

Comumente, nota-se na prática odontológica lesões na cavidade oral provenientes do uso de próteses 

desadaptadas ou devido a orientação deficiente com relação a higiene das mesmas. A prótese quando não 

higienizada da forma correta leva ao acúmulo de microrganismos sobre as superfícies, aumentando a 

probabilidade de desenvolver uma doença na cavidade oral. Outro fator relevante para essas patologias é a má 

adaptação que leva a traumatismos sobre os rebordos alveolares, como úlceras traumáticas, estomatites 

protéticas, queilite angular, hiperplasia inflamatória e candidíase.

Objetivo

O objetivo do estudo é expor através de uma revisão de literatura as principais lesões orais que são desenvolvidas 

devido a falta de um planejamento adequado e da má higienização tanto da cavidade oral quanto das próteses, 

além de como evitá-las.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisão de literatura, que tem como objetivo evidenciar as manifestações orais advindas do uso 

das próteses. A pesquisa, foi realizada através da busca de obras utilizando as palavras-chave: “Estomatologia”, 

“Mucosa Bucal”, “Higiene Bucal”. 

Como critério de inclusão foram incluídos cinco artigos de revisão de literatura, publicados no período de 2015 a 

2024. O critério de exclusão enquadrou as revisões que fugiam do tema abordado e que não estavam na língua 

inglesa e portuguesa.

Resultados e Discussão

Estudos mostram que é muito comum pacientes desenvolverem patologias associadas à má higienização ou a 
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falta de ajustes das próteses dentárias. Dentre as patologias mais comuns em pacientes que fazem o uso de 

próteses, podem-se destacar: hiperplasia fibrosa inflamatória, úlcera traumática, queilite angular e estomatite 

protética, entretanto de acordo com Oliveira e Melo (2021), Silva et al (2019), Trindade et al (2018) a estomatite 

protética é a lesão mais frequente da mucosa oral em pacientes portadores de próteses dentárias e sua etiologia é 

multifatorial. 

Para evitar que tais patologias sejam desenvolvidas, faz-se necessário um planejamento individual para cada 

paciente, orientação em higiene bucal e colaboração dos mesmos para manter a cavidade oral higienizada, tendo 

em vista que o controle de preservação das próteses é de extrema relevância.

Conclusão

Observa-se uma variedade de lesões que acometem a cavidade oral, tendo como principal fator a má adaptação 

das próteses devido a um planejamento deficiente. Haja vista que, a ineficácia da higienização das próteses por 

parte do paciente é um fator de grande relevância para o desenvolvimento das patologias. Conclui-se que, a 

orientação quanto ao cuidado das próteses e o planejamento seguido da preservação pós-instalação são 

imprescindíveis para o estabelecimento da saúde bucal desses pacientes

Referências

GOIATO, M. C. et al. Lesões orais provocadas pelo uso de próteses removíveis. 

Pesqui. bras. odontopediatria clín. integr, p. 85–90, 2024. 

MEDEIROS, F. D. C. D. et al. Uso de prótese dentária e sua relação com lesões 

bucais. Revista de Salud Pública, v. 17, n. 4, p. 603–611, 7 dez. 2015. SOARES 

DA COSTA, J. [s.l: s.n.]. Disponível em: 

<https://core.ac.uk/download/pdf/301335444.pdf>. Acesso em: 1 nov. 2024. 

NÓBREGA, D. R. DE M. et al. Avaliação da utilização e hábitos de higiene em usuários de prótese dentária 

removível. Revista Brasileira de Odontologia, v. 73,n. 3, p. 193–197, 1 set. 2016. 

Peixoto, A. P. T., Peixoto, G. C., & Alessandretti, R. (2015). Relação entre o uso de prótese removível e úlcera 

traumática – revisão de literatura. J Oral Investe, 4(1), 26-32. 

QUEIRÓZ, A. A. DE; GUEDES, C. DO C. F. V. Principais lesões orais relacionadas ao uso de próteses dentárias. 

Research, Society and Development, v. 12, n. 4, p. e5412440946–e5412440946, 26 mar. 2023. 

SILVA, M. S. S. et al. Lesões orais associadas ao uso de próteses dentárias: uma revisão da literatura. Research, 

Society and Development, v. 10, n. 14, p. e107101421755, 27 out. 2021.




