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Introducgéo

Edentulismo é o termo utilizado para caracterizar a perda dos dentes, ou seja, uma pessoa é considerada edéntula
guando ela sofre a perda de alguns ou todos os dentes permanentes. Essa condi¢cdo pode ser decorrente de
inmeros fatores e também pode levar a algumas complicac8es na fala, na estética, na nutricdo, na degluticdo, ou
seja, no funcionamento do sistema estomatognatico.

Comumente, nota-se na pratica odontolégica lesBes na cavidade oral provenientes do uso de proteses
desadaptadas ou devido a orientacdo deficiente com relagdo a higiene das mesmas. A prétese quando néo
higienizada da forma correta leva ao acimulo de microrganismos sobre as superficies, aumentando a
probabilidade de desenvolver uma doeng¢a na cavidade oral. Outro fator relevante para essas patologias € a ma
adaptacdo que leva a traumatismos sobre os rebordos alveolares, como Ulceras traumaticas, estomatites
protéticas, queilite angular, hiperplasia inflamatéria e candidiase.

Obijetivo

O objetivo do estudo é expor através de uma revisao de literatura as principais lesdes orais que sdo desenvolvidas
devido a falta de um planejamento adequado e da ma& higienizac&o tanto da cavidade oral quanto das préteses,
além de como evita-las.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisdo de literatura, que tem como objetivo evidenciar as manifestacdes orais advindas do uso
das préteses. A pesquisa, foi realizada através da busca de obras utilizando as palavras-chave: “Estomatologia”,
“Mucosa Bucal”, “Higiene Bucal”.

Como critério de inclusédo foram incluidos cinco artigos de revisdo de literatura, publicados no periodo de 2015 a
2024. O critério de exclusdo enquadrou as revis@es que fugiam do tema abordado e que ndo estavam na lingua
inglesa e portuguesa.

Resultados e Discussao

Estudos mostram que é muito comum pacientes desenvolverem patologias associadas a ma higienizacdo ou a
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falta de ajustes das proteses dentarias. Dentre as patologias mais comuns em pacientes que fazem o uso de
préteses, podem-se destacar: hiperplasia fibrosa inflamatéria, Ulcera traumatica, queilite angular e estomatite
protética, entretanto de acordo com Oliveira e Melo (2021), Silva et al (2019), Trindade et al (2018) a estomatite
protética é a lesdo mais frequente da mucosa oral em pacientes portadores de préteses dentarias e sua etiologia é
multifatorial.

Para evitar que tais patologias sejam desenvolvidas, faz-se necessario um planejamento individual para cada
paciente, orientacdo em higiene bucal e colaboracdo dos mesmos para manter a cavidade oral higienizada, tendo
em vista que o controle de preservacao das préteses € de extrema relevancia.

Concluséo

Observa-se uma variedade de lesdes que acometem a cavidade oral, tendo como principal fator a ma adaptacao
das proteses devido a um planejamento deficiente. Haja vista que, a ineficacia da higienizacédo das préteses por
parte do paciente é um fator de grande relevancia para o desenvolvimento das patologias. Conclui-se que, a
orientacdo quanto ao cuidado das proteses e o planejamento seguido da preservacdo pos-instalacdo séo
imprescindiveis para o estabelecimento da saude bucal desses pacientes
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