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Introdugéo

Doencas que apresentam comprometimento cognitivo, como a doenca de Alzheimer (DA), podem apresentar uma
maior prevaléncia de infecgbes/inflamacdes orais. A periodontite cronica é uma inflamacédo frequentemente
associada ao aumento do nivel de marcadores inflamatérios, e tem sido recentemente apontada como um fator
gue pode estar relacionado com a progressao da doenca de Alzheimer (DA), através dos seus mecanismos
sistémicos, com énfase no papel de patégenos periodontais, como Porphyromonas gingivalis e Treponema
denticola, na neuroinflamacgédo e no acimulo de proteina Beta amil6ide que € o principal constituinte das placas de
amiloide observadas no cérebro de pacientes com doenca de Alzheimer. Para isso, sera realizada uma revisdo
integrativa da literatura, investigando os mecanismos pelos quais essas bactérias podem migrar da cavidade bucal
para o sistema nervoso central e contribuir para a progressédo da deméncia.

Objetivo

Realizar uma revisado narrativa da literatura sobre a relacédo da periodontite e doenca periodontal com a doenca
Alzheimer. Bem como correlacionar a populacdo da extrema importancia do cuidado com a satde bucal.

Material e Métodos

A estratégia de busca dos artigos foi através das bases de dados Medline (via PubMed), SciELO e Google
Académico. Foram incluidos trabalhos sobre a relagcdo da periodontite/doenca periodontal com a doenca de
Alzheimer, publicados nos ultimos dez anos com idiomas em inglés e portugués. Foram selecionados estudos que
abordam a associa¢do entre periodontite crénica e a progressdo da Doenca de Alzheimer, com foco nos
mecanismos inflamatérios e na migracéo de patégenos periodontais para o cérebro.

Resultados e Discussédo

Com a pesquisa foi possivel observar a necessidade de um atendimento odontolégico de qualidade, em que o
cirurgido dentista tenha dominio sobre a doenca de Alzheimer, bem como sobre doenca periodontal. Fica evidente,
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0 quéo importante é o diagnostico e tratamento da periodontite em tempo habil e preciso para evitar complicacdes
futuras. O papel do cirurgido em promover qualidade a salde bucal do paciente é o primeiro aspecto importante
para prevencéo de doencas futuras.

Conclusao

Observamos nesse estudo que a infec¢éo periodontal crdnica pode resultar no desenvolvimento de neuropatologia
consistente com a da Doenca do Alzheimer (DA). Pode-se perceber, a importancia de promover uma boa saude
bucal para o paciente, bem como, alertar a populacéo sobre os riscos da negligéncia de uma boa higiene bucal.
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