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INTERVENGOES FISIOTERAPEUTICAS PARA PACIENTES ACOMETIDOS
POR AVE
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Resumo

O AVE, é uma patologia de carater neurolégico podendo gerar acometimentos cronicos irreversiveis para a vida do
individuo a fisioterapia € indispensavel desde o inicio do tratamento para reverter as sequelas.

Ja as manifestacdes clinicas Instalagdo subita dos sintomas; Alteracao do nivel de consciéncia; Cefaleia intensa;
Néausea; vémito; Disturbios da fala e da Comunicac¢éo; Déficits motores e sensoriais; Paralisia facial central.

A fisiopatologia do AVE é destacado através da interrupgdo do fluxo sanguineo no AVE, por apenas alguns
minutos, coloca em andamento uma série de eventos patologicos, que causam danos celulares irreversiveis na
area de infarto focal.

Existem algumas classificagdes, sendo AVE isquémico que é quando ocorre a obstrucdo do vaso sanguineo
interrompendo a passagem do fluxo sanguineo, o AVE hemorragico quando ha extravasamento de sangue por
conta de um rompimento da veia e ou artéria e por fim o transitério.

ja seu diagndstico Avaliacao clinica, Tomografia computadorizada (TC) ,Ressonéncia magnética (RM) de cranio
Ecocardiograma, eletrocardiograma, doppler.

Por tanto, a fisioterapia pode auxiliar desde exercicios através da cinesioterapia, terapia do espelho e conceito
bobath, e como ferramentas de avaliacdo podemos utilizar a escala modificada de ashworth, onde mensuramos
como esté a espasticidade dos MMSS E MMII do paciente, sendo 1 sem aumento de tonus, 2 leve aumento de
tbnus(canivete), 3 moderado aumento do tdnus, 4 aumento do tdnus acentuado e 5 rigidez em flexdo ou extenséao.
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