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Introducéo

A vacinagdo € uma das estratégias preventivas mais eficientes contra diversas doencas, sendo fundamental para
a manutencédo da saude publica. Desde a introducao das primeiras vacinas, como a da variola e a da poliomielite,
houve uma queda drastica na incidéncia e mortalidade causadas por essas doencas. Por exemplo, segundo um
relatorio publicado pela Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), entre os anos 2000 e 2017, a vacinagao
contra o sarampo evitou aproximadamente 21,1 milhdes de mortes. O nimero de 6bitos pela doen¢a no mundo
caiu 80% no periodo, passando de 545 mil no ano 2000 para 110 mil em 2017. Sobre isso, um dos principais
beneficios dessa técnica de imunidade ativa artificial € a criacdo da imunidade de rebanho, que ocorre quando
uma alta porcentagem da populacéo é imunizada, impedindo a disseminacéo de agentes infecciosos e protegendo
individuos que ndo podem ser vacinados, como recém-nascidos, pessoas imunocomprometidas e idosos.

Obijetivo

O presente projeto teve como objetivo geral conscientizar a populagéo das areas de abrangéncia da USF Jardim
Maraba sobre a importancia da vacinacéo para a salde publica. Os objetivos especificos incluiram a realizacéo de
acdes educativas em escolas e centros comunitarios, por meio de palestras, jogos interativos e materiais
informativos, além de sensibilizar a comunidade.

Material e Métodos

A acao proposta iniciou-se com a organizacao de uma gincana educativa, que abordou os temas relacionados a
vacinacgao tanto de forma geral quanto especifica, direcionada aos alunos do 1° ano da Escola Estadual Maria
Eliza Bocaiuva. A gincana foi realizada em parceria com a equipe de saude local, com o objetivo de sensibilizar e
informar os jovens sobre a importancia da prevencéo dessas doencas. A divulgacdo da gincana ocorreu com
antecedéncia, de forma simples e direta, feita pelos professores e pelo diretor da escola durante as aulas. Dessa
forma, o grupo evitou gastos excessivos com convites e materiais especiais, priorizando uma abordagem pratica e
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econdmica. O planejamento incluiu a divisdo dos alunos em alguns grupos, que competiram entre si para
responder a perguntas com alternativas sobre 0s temas propostos.

Resultados e Discussédo

A atividade foi realizada com alunos da Escola Estadual Maria Eliza Bocayuva Corréa da Costa. Foram
convidados 60 participantes, dos quais apenas 26 compareceram, possivelmente em virtude das condi¢cdes
climaticas adversas. O publico era composto por jovens com idades entre 14 e 16 anos, sendo 14 meninos e 12
meninas. A atividade consistiu em uma gincana com o tema vacinacdo em geral, composta por 12 perguntas
elaboradas para avaliar o conhecimento prévio dos participantes sobre o assunto. A pontuacao foi calculada com
base no numero de respostas corretas de cada grupo, refletindo o conhecimento escolar dos jovens. Cinco grupos
participaram da competicdo. O desempenho geral foi satisfatério, demonstrando que o publico possuia um
entendimento razoavel sobre o tema.

Concluséo

O projeto alcancou resultados significativos no que se refere aos objetivos propostos. A atividade educativa
realizada com os alunos da Escola Estadual Maria Eliza Bocayuva Corréa da Costa promoveu a conscientizagado
sobre a importancia da vacinag¢ao, utilizando uma gincana como ferramenta lidica e interativa. Dos 60
participantes convidados, 26 jovens entre 14 e 16 anos compareceram a escola e participaram do projeto.
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