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Dia iris um projeto de estratégias para o aumento da oferta da coleta do exame
citopatolégico na USF Estrela do Sul
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Resumo

OBJETIVOS

Expandir a oferta da coleta de citopatoldgicos para as pessoas com Utero adstritas a Unidade de Saude da Familia
Estrela do Sul, através da construcdo de estratégias de atendimento por demanda espontanea mensal,
denominada Dia Iris.

CONCLUSAO

A implementacdo do projeto trouxe avancos significativos na ampliagdo da oferta de exames citopatolégicos,
promovendo maior adesdo ao rastreio do cancer de colo do Utero. Observou-se um aumento na procura
espontanea pela coleta, refletindo o impacto positivo das estratégias de acolhimento, educacgéo e acessibilidade
adotadas. Por meio da criacdo de um mutirdo mensal, foi possivel facilitar o acesso e reduzir as barreiras comuns
ao atendimento, como as dificuldades de horario e a falta de informag&o. O Dia Iris promoveu ndo s6 a prevencio
e o diagnéstico precoce, mas também o empoderamento das mulheres em relagdo ao autocuidado e a saude
reprodutiva. Os dados obtidos durante o projeto indicam que iniciativas de incentivo a saiude com abordagem
participativa e foco em demandas espontaneas podem ser replicadas em outras unidades. Assim, o “Dia Iris”
representa uma estratégia eficaz para aumentar o alcance dos servicos de prevencédo e pode servir como modelo
para outras unidades que buscam promover uma salde publica mais acessivel e integrada.





