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Resumo

O trabalho objetivou implantar um grupo de gestantes na Unidade de Saude da Familia Jair Garcia de Freitas - 26
de Agosto, como uma ferramenta de cuidado integral na Ateng&o Primaria. O grupo foi fundamental para promover
acolhimento, troca de experiéncias, aprendizado mutuo e fortalecimento dos vinculos familiares. Além de melhorar
a salde do binbmio méae-filho, a intervencdo contribuiu para a reducdo de complicaces maternas e fetais,
reforcando a importancia do cuidado continuo durante o periodo gestacional e puerperal, oferecendo apoio
emocional, educativo e fisico as gestantes e suas familias.





