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Introducéo

A vacinacao representa uma estratégia de salde publica destinada a imunizar uma grande parte da populacdo em
um curto periodo de tempo, com o objetivo de controlar, eliminar ou erradicar doencas infecciosas. Essa
abordagem é aplicada para reduzir rapidamente a transmissé@o de doencgas, proteger popula¢des vulneraveis e
criar uma imunidade coletiva ou de rebanho. A vacinagcdo em massa tem sido uma ferramenta crucial no combate
a surtos, epidemias e pandemias. A vacinacdo é uma das ferramentas mais eficazes e seguras para a promog¢ao
da salde publica, sendo fundamental na prevencéo de diversas doencgas graves e potencialmente fatais. A baixa
adesdo a vacinacao € um problema multidimensional que resulta em riscos graves a salde publica, aumento da
vulnerabilidade da populacdo a doencas infecciosas e impactos sociais e econdémicos negativos. Combater esse
problema exige um esfor¢co coordenado entre governos, profissionais de salde, educadores e a sociedade em
geral, promovendo a conscientizagéo.

Objetivo

- Promover, por meio de uma ac¢éo de informacao e educacédo, a atualizacdo da caderneta de vacinacdo dos
usudrios da UBS Jardim Botafogo.

Especificos:

* Sensibilizar os usuarios da UBS Jardim Botafogo sobre a importancia de manter atualizada a caderneta de
vacinacao de criangas e adultos.

« Convidar, através dos ACS, a populacao do territério da UBS Jardim Botafogo a comparecer no dia.

Material e Métodos

A metodologia aplicada a essa agdo sera uma abordagem que visa a educacgéo e informacgédo sobre a importancia
de manter atualizados o calendario vacinal e também sobre importancia das vitaminas como colaboradoras do
sistema imunoldgico. Essa acdo é uma estratégia para atrair usudarios para dentro da USF e assim criar uma
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oportunidade de oferecer vacinas para aqueles que estdo com o esquema vacinal falho.

Como estratégia de atragdo foram distribuidos convides, através dos ACS da UBS, chamando a populagéo pra
comparecer na unidade de saude no dia e hora marcados, para uma agéo de informacao sobre a vitamina A, pois
essa tematica gera mais interesse do que a tematica imunizagéo, também sera avisado sobre sorteio de brindes, e
coffee break para receber os interessados em obter informacdes.

Durante a acolhida dos usuarios alguns estudantes, do grupo responsavel pela agéo, fardo de maneira informal,
como um bate papo descontraido , a troca de informacé&o e educacdo em salde.

Resultados e Discussao

Compareceram a unidade no dia e hora combinados 51 participantes,
tinhamos uma expectativa menor, pois em anos anteriores a participacdo foi bem
menor.

Elabroramos um grafico que representa as respostas obtidas com as perguntas
diretas que fizemos aos participantes da agéo.

Para a pergunta 1. Vinte e oito pessoas responderam “ndo” o que representa
54,9% do total de 51 pessoas. Vinte e trés responderam “sim”, 45,09%

Para a pergunta 2: quarenta e duas pessoas responderam “n&o”, 82,3% e

nove pessoas responderam “sim”, 17,6%

Para a pergunta 3: duas pessoas responderam “ndo”, 3,9% e quarenta e nove
pessoas responderam “sim” 96,1%

Para a pergunta 4: trés pessoas responderam “Nao”, 5,8% e quarenta e oito
pessoas responderam “Sim”, 94,1%.

Concluséo

A Acéo da Vitamina A na USF Jardim Botafogo superou as expectativas
principalmente quanto ao nimero de participantes, em anos anteriores a adesao foi
muito baixa, o que ressalta a importancia de uma boa comunicagdo com 0s agentes
de saude para que a populacao fosse avisa e incentivada a comparecer no dia e
hora combinados, além disso a disposi¢céo de toda a equipe da USF em bem
atender 0s usuarios e nos ceder 0 espago e tempo necessarios para que
pudéssemos fazer nossas abordagens.
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