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O leite materno constitui como um alimento ideal e completo, pois conté
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interrupcdo da amamentacdo. O desmame precoce atua como fator predi
como a desnutricao, diarréia, obesidade infantil, entre outros problemas de saude publica, alem de contribuir para
o aumento da mortalidade infantil. Este estudo sera realizado com as puérperas de até 72 horas pds-parto
atendidas dentro da maternidade Candido Mariano, no municipio de Campo Grande- MS e tera como objetivo
identificar o nivel de conhecimento das puérperas em relacdo aos beneficios do aleitamento materno exclusivo,
tendo como tamanho da amostra um total de 245 participantes. Para tanto, serd aplicado um questionario
elaborado com essa finalidade, além de avaliar respectivamente dados sociodemograficos, grau de escolaridade,

comparar o nivel de conhecimento de maes primigestas e multiparas, entre outras variaveis.
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