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Resumo

Dentro das pesquisas, conclui-se que o termo de marco no crescimento infantil corresponde as etapas das fases
da infancia pontuais nas quais importantes caracteristicas podem indicar a evolugcao do crescimento como por
exemplo nos 3 meses ao levantar a cabeca, nos 9 meses engatinhando e nos 12 meses iniciando falas de
palavras simples (Ministério da Saude, 2023). Através da monitorizagdo desse desenvolvimento na enfermagem
por exemplo, precocemente pode-se mapear atrasos e possiveis problemas no futuro, sendo possivel a promog¢éo
de saude e orienta¢é@o aos pais sobre como realizar progressos com estimulos e ferramentas, fortificando o futuro
ndo s6 da criangca como de toda a familia (Chaves, 2013). Em contexto hospitalar ou de sadde publica ainda, é
possivel que planejamentos terapéuticos sejam personalizados com base no nivel de desenvolvimento infantil,
adequando a proposta de acordo com a situacdo, como por exemplo diferenciar o tratamento de um bebé de uma
crianca em idade pré-escolar.
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